














































 









































































































































 



  

Циклограмма  

«Мен және менің отбасым» 01-08  

қыркүйек 2023-2024ж  

  

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  

  

Бейсенбі  Жұма  

Балаларды қабылдау   Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  

Жағымды  жағдай орнату  

Пж ойын: «Вагондарға  

дөңгелек таңдау»  Шарты: 

суреттердегі вагондарға 

түсіне қарай дөңгелек 

таңдайды.  

Еркін ойын: «Шкафқа жасыру»   

Шарты: Шкафқа бір бала 

ойыншық жасырады, қалған 

балалар табады.  

  

Пж ойын: «Қайтала»  Шарты: 

Педагогтың артынан 

пішіндерді сіріңке шиімен 

қайталайды.  

  

Пж ойын:  «Ойыншықты тап»  

Шарты: Жасырылған 

ойыншықты табады.  

  

Еркін ойын: «Сенде не бар?» 
Шарты: Қалаған  

ойыншықтарымен бір-бірімен 

бөлісіп ойнайды.   

  

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру  

    

Ата-аналармен әңгіме:  

Балалардың тазалығы жөнінде 

кеңес беру  

  

  

Ата-аналармен әңгіме:Ата- 

аналарға балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп алып 

келулерін ескерту.  

   

Ата-аналармен әңгіме:  

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз.  

  

Ата-аналармен әңгіме:  

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту.  

  

Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу»  

  

  

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, үстел 

үсті ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер)  

Үстел үсті, саусақ және 

т.б.ойындар.  

Құрылыс ойындары  

    

 «Мен спортшымын    

».Фотосуретте бейнеленген  

Суреттерді атау   

 Әңгімелесу. Спортп не үшін 

керек? әңгімелеп беру  

  

 Сурет салу.  «Футболшы»   

 Жаттығу жасау  

  

                    жаттығу кешені № 3  



 Ұйымдастырылған ісәрекетке 

дайындық  

  Пікір алмасу сұрақтары: 

Мектепте оқитын аға, 

әпкелерің бар ма?  

 Пікір алмасу сұрақтары:  

Өзіңнің мектебіңнің 

ауласында қандай өсімдіктер 

өседі?  

 .  

  

 Қарға қалай дыбыстайды?  

Балалар қарғаның дыбысын 

келтіреді.  

Балалар қарға құсы туралы 

әңгімелеседі.     

  

  Пікір алмасу сұрақтары.  

Суреттегі оқу құралдарын ата!  

Қай заттар сөмкеге салынбай 

қалды?  

Мектеп сендерге ұнай 

ма?Мектептен не үйрендіңдер?  

 

  

Білім беру ұйымының кестесі  

бойынша ұйымдастырылған  

іс-әрекет  

  

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет  

Сауат ашу негіздері  

Тақырыбы: «Біз нені  

үйрендік?»           

Мақсаты: дауысты дыбыстар 

туралы білгенін айту  

  

«О» дыбысы бар суреттерді 

қорша  

  

  

  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:   «Шаруа мен аю»  

(орыс халық ертегісі)        

Мақсаты: - диалогтік сөйлеуді 

дамыту, кейіпкерлерге және 

олардың әрекеттеріне өз  

көзқарасын білдіру -   

  

  Суретте қай ертегі 
бейнеленген? Шаруа аюға не 

айтып тұр? Ойыңды білдір. 

Ертегі арқылы қандай ой 

түйдің?   

Ертегі қалай аяқталады? 

Ертегідегі адам мен аюдың 

ісәрекетін салыстыр  

Сауат ашу негіздері  

Тақырыбы: «Біз нені 

үйрендік,нені білдік?»        

Мақсаты: тапсырмалар 

орындау арқылы дыбыстар 

орнын тапқызуға үйрету.  

  

 Суреттермен жұмыс  А 

дыбысынан басталатын екі 

жемісті тап ,сызып қос.  

А дыбысынан басталатын 

жануарды тап  

А дыбысынан басталатын екі 

өсімдікті тап  

Математика негіздері  

Таөырыбы: «5, 6 сандары»        

Мақсаты: - 5,6 сандарын 

заттардың санымен 

сәйкестендіруге үйрету; 

заттарды санау дағдысын 

жетілдіру  

  

Неше моншақ бейнеленгенін  

санаймыз   балалар 

үстелдерде 5 моншақтан 
дөңгелектер құрастырады. 

Оларға тағы біреуін қосуды 
ұсынады. Енді неше моншақ 

болғанын қайта санаймыз 
(алты).  

тапсырма. 6 моншақты 

бастырып сызыңдар және 

оларды бояңдар  

Сауат ашу негіздері  

Тақырыбы: «Қатаң дауыссыз  

дыбыстар»        

Мақсаты: Тапсырмаларды 
орындату арқылы зейіндерін, есте  

сақтау қабілеттерін дамыту  

  

Суреттермен жұмыс қатаң 

дауыссыз сөздереден басталатын 

сөдерді атау  

  

Үзіліс   Кеңістікті бағдарлауға арналған ойындар «Жоғарыда–төменде, биік-аласа»  

 Артикулыциялық жаттығулар:  

  

- деп  

- деді,  

- деп,  
      

Ойын: «Жоғарыда–төменде, биік-аласа»  

Мақсаты: кеңістікті бағдарлауға дағдыландыру  

Жасы: 5-6 жас аралығы  

Қажетті заттар: Көгілдір аспан, жасыл алқап, өзен бейнеленген 

сюжетті суретті плакат тақтада. Қорапта ұшақтың, құстар 

түрлері, балық түрлері, аңдар түрлері қатырма қағаздан 

жасалған.  

Балықтар  

Кіп-кішкентай балықтар өзенде 

жүзеді, 

Үп-үлкен ағаш жағада жатты,  

Балық: «Мына жерде сүңгу 

оңай» 



Екіншісі «Жоқ, бұл жер терең» 

Ал үшіншісі «Менің ұйқым келіп 

тұр» 

Ал төртіншісі тоңа бастады, Ал 
бесіншісі «Мында қолтырауын 

айғайлады,  

-Жүзіндер мына жерден, 

Әйтпесе жұтып қояды!  

 

»- деп  

  

      

Ойын барысы: Тақтаға бір бала шығып қораптағы бір бейнені 
алып, атын атап, орынын анықтап сюжетті суретке іледі.  

Мысалы: Ұшақ жоғарыда-аспанда ұшады, балық төменде-су 

ішінде жүзеді, - деп сипаттап айту керек.  





 

 

                                            Үзіліс   Жабық және ашық кеңістікті бағдарлауға арналған ойындар                  Ойын: «Тығылыспақ»      

Саусақтарға арналған гимнастикалық жаттығулар:  

 Қысқыштармен ойналатын ойын  

Ойын шарты: Түрлі-түсті қатты қағаздардан дөңгелектер 

жасап, сондай түсті қысқыштарды қыстырса, гүлдер пайда 

болады. Ол баланың ұсақ моторикасын дамытады, 

ақылойының, тілінің дамуына зор ықпал етеді. 

«Жаңғақтармен ойын »  

Ойын шарты: балалардың әрқайсысына жаңғақтар 

таратылады. Жаңғақты алақанның арасына салып, 

айналдыру. Бұл ойында балалардың қолдары жаттықтырып, 

сөйлеу тілі мен ойлау қабілеттері дамиды.  

  
  

 

  

Ойын:  «Тығылыспақ»  

Мақсаты: кеңістікті бағдарлауға дағдыландыру, сөздік қорларын 

молайту  

Жасы: 5-6 жас аралығы Қажетті заттар:   

Ойын барысы: барлық балалар екі топқа бөлініп, топ басшылары 

тағайындалады. Санамақ арқылы қай топтың жасырынып, қай 

топтың іздейтіні анықталады. Ойынға «қала», яғни барлық 

ойыншылар жиналатын жер (ағаш, жар, есік, т.с.с.) таңдалынады. 

Жасырынатын топты топ басшылары жасырып, өзі қайтадан 

бұрынғы орнына оралады да, қарсылас топтың қай бағытта 

қозғалғанын «біз қазір ........(қай жер екенін)» айтып отырады. Ал 

жасырынған топ болса осы көмекті пайдалана отырып, жасырынған 

жерде отырады, ыңғайлы сәт туғанда «қаланы» жаулап алады. Егер 

іздеушілер жасырынушы топтың бір қатысушысын байқап қалса, 

онда оның аты мен жасырынған жерін дауыстап айтады да, барлығы 

«қалаға» қарай жүгіреді. «Қалаға» бірінші жеткен топқа ұпай 

беріледі. Жасырынған топ мүшелері іздеуші топ өздерін таппастан 

бұрын «қалаға» бірінші жетіп, ұпай ала алады.  
    

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет                

 



  Математика негіздері  

Тақырыбы: 7, 8, 9 сандары»       

Мақсаты: дұрыс санау мен зейін 

мен логикалық ойлауды 

дамыту.Есте сақтау, сөйлеу, назар 

аудару дағдыларын дамыту 

Балалар суретті қарайды.  

Шалғында нелер жайылып жүр? 

Шалғында қандай гүлдер гүлдейді?  

Енді шалғында жайылып жүрген 

жылқыларды (қойларды) 

санаймыз. Аспанда қанша бұлт 

бар? Қажетті цифрды 

жапсырыңдар.  

4-тапсырма. Сандарды реті 

бойынша сызып қосу  

тапсырылады  

  

  

  

  

  

  

  

  

Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы:  

«Байланыс құралдары»     

Мақсаты: Арнайы көлік 
құралдарының түрлерін, 

белгілі бір жұмыс түрін 
орындау үшін олардың 

жабдықталуын түсіну, ұялы 
телефон, смартфон, 

компьютер, ғаламтор, 
теледидар және т.б.  

қолданылуын білу, оларды 

қолдануда қауіпсіздікті 

сақтау.  

  

  

  

  

  

  

  

  

Математика негіздері  

Тақырыбы: 7, 8, 9 сандары»       

Мақсаты: дұрыс санау мен 

зейін мен логикалық ойлауды 

дамыту.Есте сақтау, сөйлеу, 

назар аудару дағдыларын 

дамыту  

Балалар суретті қарайды. 

Шалғында нелер жайылып 

жүр?  

Шалғында қандай гүлдер 

гүлдейді?  

Енді шалғында жайылып 
жүрген жылқыларды 
(қойларды) санаймыз.  
Аспанда қанша бұлт бар? 

Қажетті цифрды жапсырыңдар.  

4-тапсырма. Сандарды реті 

бойынша сызып қосу  

тапсырылады  

  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  «Шаруа мен 

аю» (орыс халық ертегісі)  

Мақсаты: - Ертегіні 

мазмұндауда балалардың 

кабілеттілігін 

калыптастыру. Ауыз 

әдебиеті шығармалары 

негізінде орыс халқының 

тұрмыстіршілігі арқылы  

еңбекке баулу  

Жұмбақ   

Балпаң-балпаң басады, Қыр-

жотадан асады.  

Паналайды үңгірді,  

Іздемейді тасаны. (Аю)  

 Ертегіні оқу  

– Ертегі қалай аталады? – 

Ертегіде қандай кейіпкерлер 

кездесті? – Шаруаға не 

келді? – Аю шаруаны қалай 

қорқытты? – Олар қалай 

келісті? – Шаруа не екті? – 

Аюға қай жағын берді? – 

Келесі жылы шаруа не екті? 

– Аю не нәрсені білмеді?  

  

Қоршаған ортамен танысу  

Тақырыбы: «Көлік түрлері Мақсаты: 
Арнайы көлік  
құралдарының түрлерін, белгілі бір 
жұмыс түрін орындау үшін 

олардың жабдықталуын түсіну, 
ұялы телефон, смартфон, 
компьютер, ғаламтор, теледидар 
және т.б. қолданылуын білу, 

оларды қолдануда қауіпсіздікті 
сақтау.  

  

Дидактиалык ойын   

Көлік турлерын ажырату Кім 

кайда барады?  

                                                                                        Үзіліс   Жүгіруге арналған ойындар « Көбелектер бақалар»     

Ойын:  «Алыптар мен ергежейлілер»  Мақсаты: 

Балалардың денсаулыққа, ойынға деген 

құштарлықтарын дамыту, балалардың дене 

қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын 

арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, 

шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға 

деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін 

арттыру. балаларды салауатты өмір салтына 

тәрбиелеу. Ойынның шарты: Арнайы сызықпен 

қоршаған ойын алаңында балалар жүгіріп 

ойнап жүреді. “Алыптар” мен “қуғыншымын” 

қолын жоғары      

Ойын: « Көбелектер бақалар»  

Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын 

дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, 

ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, 

қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, 

белсенділіктерін арттыру. Жәндіктерге қамқорлық көрсете білуге 

тәрбиелеу.  

Ойын барысы: Батпақтың шекарасы төртбұрышты етіп белгіленеді. 

Мұнда бақалар өмір сүреді. Гүлдерге көбелектер ұшып келіп 

қонады. Ұлдар бақа сияқты секіреді, қыздар көбелектер сияқты 

ұшады.   



 

көтереді де өзіне ең жақын жүрген ойыншыны 

қуа жөнеледі, “ергежейлілер” жүгіреді. Ұсыныс: 

Егер қуып жетсе, екеуі орын ауыстырып, жаңа 

қуғыншы, ойынды әрі қарай жалғастырады.  

  
    

Ұсыныс: ойында  көбелектер,  бақалар болып балалар 

ойынаушылар қатысады, тәрбиеші де қатысады.  

  
  

4  - ұйымдастырылған іс-әрекет  

  

  

  

Музыка   

Тақырыбы: «Күзгі серуен»         

Мақсаты: Әннің сипатын 

қабылдау, дауысын дұрыс 
келтіріп орындау, ырғақтық 

бейнесі мен динамикасын дәл 

беру  

  

Музыка тыңдау:  

«Қазан» (П. Чайковский) Ән 

айту:  

Күзгі әуен» (А. Досмағанбет) 
«Балдырғандар әні» (Г.  

Жотаева)  

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар:  

«Марш» (Е. Андосов) Билер: 
«Шабандоздар биі»  

(үнтаспада «Жұмыр қылыш»,  

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан)  

Ойындар, хороводтар:  

Ән-ойын "Етек-етек" (Т.  

Сарыбаева)   

  

  

  

  

Шығармашылық бейнелеу  

әрекеті (сурет 

салу,мүсіндеу,жапсыру,құрасты 

ру)  

Тақырыбы: «Жаңбырлы күн»        

Мақсаты:- - балаларды табиғат  

құбылыстарын  бақылай 

отырып   өз   сезімдерін  

бейнелей   білуге үйрету,  

жаңбыр тамшыларын қағаз 

бетіндегі жазықтықты дұрыс 

пайдалана отырып түсіруге 

жаттықтыру  

-маусымдық өзгерістер туралы 
білімін кеңейту;:балалардың 
қиялын, ойлау қабілетін  

дамыту  

-- жапсырудың әдіс-тәсілдерін 

үйрету; өз беттерімен жұмыс 

істеу дағдыларын дамыту; 

қайшымен жұмыс істей білу 

қабілеттерін арттыру -- 

қағаздан құрастыруға үйретуде 

түрлі бағытта: тегістеп бүктеу, 

шаршы қағазды бүктеу 

біліктерін қалыптастыру 

Топтық жұмыстар  

  

  

Қазақ тілі  

Тақырыбы: «Алтын күз»            

Мақсаты: Балалардың күз 

белгілері жайлы білімдерін 

кеңейту, күз мезгілінің 

ерекшеліктері жайлы 

әңгімелесу  

  

Демонстрациялық 

материалдармен жұмыс. 

Педагог шағын мәтін құрайды. 

Қазір жылдың күз мезгілі. 

Күзде жапырақтар сарғаяды, 

түседі. Сондықтан алтын күз 

деп айтады. Күзде салқын 

болады. Жаңбыр жауады. 

Күзде кұстар ұшып кетеді. Күз 

айлары: қыргүйек, қазан, 

қараша. Қима материалдармен 

жұмыс. Мынау – жапырақ. – 

Мынау не? – Мынау – 

жапырақ. – Жапырақ сары. – 

Жапырақ қандай? – Жапырақ 

сары. – Алтын күз. – Қандай 

күз? – Алтын күз. Балалар 

сөздерді, мәтінді қайталайды  

  

  

Музыка   

Тақырыбы: «Күзгі серуен»         

Мақсаты: Әннің сипатын 

қабылдау, дауысын дұрыс 
келтіріп орындау, ырғақтық 

бейнесі мен динамикасын дәл 

беру  

  

Музыка тыңдау:  

«Қазан» (П. Чайковский) Ән 

айту:  

Күзгі әуен» (А. Досмағанбет) 
«Балдырғандар әні» (Г.  

Жотаева)  

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар:  

«Марш» (Е. Андосов) Билер: 
«Шабандоздар биі»  

(үнтаспада «Жұмыр қылыш»,  

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан)  

Ойындар, хороводтар:  

Ән-ойын "Етек-етек" (Т.  

Сарыбаева)  

  

  

Қазақ тілі  

Тақырыбы: Жемістер»            

Мақсаты: көкөністер туралы 

жұмбақ шешу,  ойлау  

қабілеттерін арттыру  

  

«Дүкен» ойыны. Қима 
материалдармен жұмыс. 
Көгөністердің қазақша атауын 
қайталау, есте сақтау.  

Санамақпен сатушыны таңдайды.  

Балалар дүкенге келеді. Диалог: – 

Сәлеметсіз бе! – Сәлеметсіз бе! – 

Маған қияр беріңізші. – Алыңыз. – 

Рақмет. Сау болыңыз. Ойынды 

күрделендіруге болады. Балалар 

көгөністі сипаттайды. Сатушы 

оның қандай көгөніс екенін 

табады.  

  



Серуенге дайындық  

   

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету  

  .  

 Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету.  

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету.  

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету.    

  

  

Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс 

киінуге үйрету.   

  

  

Серуен  Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды   

әрекет етуге ынталандыру.  

Қимылды             ойындар  «Кең қадам»  

  

«Тыныш жүгіріп өт»  

  

: «Ұшты-ұшты»   «Аталған ағашқа жүгіріп бар»  «Белгіні тыңда»  

  

Мақсаты:-балаларды ойын ережесін дұрыс орындауға үйреті, ептілікке ,шапшаңдыққа тәрбиелеу  

  Жеке жүмыс    Балаларға өз отбасыларының 

дәстүрлері туралы сюжет 

салуды ұсынады  

Қандай геометриялық 

фигураларды білесің? 

Қағаз үлгі дегеніміз не?  

   

Сөйлемдерді интонация 

бойынша ажырата отырып 

(хабарлы,сұраулы, лепті), 

сөйлеу барысында қолдану  

Үй жануарлары тіршілігі үшін 

қажетті жағдайларды атап бер?  

Туған күнге қандай    

 Балаларды үйге қайтару  Ата –аналарға кеңес - баланың 

«социалдық көкжиегін» 

кеңейтіңіз, ауладағы өзімен 

құрдас балалармен көбірек 

ойнатыңыз, жолдастарына 

қонаққа барсын, әжесінде қонуға 

қалсын т.с.с. Осындай тәжірибе 

жинақтаған бала өз құрдастары 

мен үлкендер арасында тез 

үйренісіп, тіл табысатын 

болады.  

  

  

  

Ата –аналарға кеңес Ешқашан 

балаға қол жұмсамаңыз.  

Қиын жағдайда үнемі бірге 

болыңыздар  

  

  

Ата –аналарға кеңес - үйдегі 

жағдайда баланың өзіне - өзі 

қызмет етудің алғы 

шарттарына үйрете беріңіз: 

жуыну, қолын сүрту, шешіну, 

өз бетімен тамақтану, тамақ 

ішкенде қасықты пайдалану, 

горшокқа сұрану. Киімдері 

міндетті түрде өзіне ыңғайлы 

болуы шарт: шалбар не 

болмаса шорты замоксыз, 

белдеушесіз.  

  

  

   Ата –аналарға кеңес  

Егер Сіздің балаңыз көпшіл, өз-

жақындарыңыз бен бірге бөтен 

адамдарды жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен ойнай білсе, 

мінезі ашық, өз құрдастарымен 

мейрімді болса мектепке  

келген күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне сеніңіз.  

  

  

  

  

  

Ата –аналарға кеңес - 

баламен жағымды  

эмоционалдық жағдайлар жасау 

қажет, ол көбіне ата – ана жағынан 

болуы қажет, мектеп туралы, оның 

өзіне керектігін түсіндіріп 
балаңызды сүйіп, аймалап, жиі 

оған өз мейіріміңізді көрсетіңіз. 

Есіңізде болсын Сіз көбірек 

осындай жылылық білдірсеңіз 

Сіздің балаңыз  мектепке тез 

бейімделеді. Балаңыздың көзінше 
мектеп туралы өзіңізді 

толғандыратын мәселені айтудан 

аулақ болыңыз.  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы Жоспардың 

құрылу кезеңі  II-апта      11 - 15 қыркүйек   2023-2024 оқу жылы  

  

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды қабылдау  

  

 Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай 

орнату  

Балаларды қабылдау  

Демалыс күндерін қалай 

өткізгендерін сұрау  

Тазалық шараларын жүргізу.  

Еңбек  

тапсырмасы:Гүлдердіңшаңын 

сүрту  

«Мен өскенде кім боламын?» 

деген сұраққа жауап алу.   

Д/о:Бұл құрал қай мамандық 

иесінікі?  

 Ата аналары қандай маман иесі 

екенін әңгімелесу  

Сурет бойынша әңгіме 

құрастыру, жұмбақ шешу.  

 Д/о: «Заттарды ажырат».  

Еңбек тапсырмасы:Кітап 

сөрелерін сүрту,жинастыру  

Д/о  «Суреттерді орналастыр»   

«Балабақша қызметкерлері» 

тақырыбында әңгімелесу  

Мақсаты: үлкендердің 

еңбектерін бағалауға үйрету  

Еңбек тапсырмасы: Табиғат 

бұрышын  

жинастыру,балықтарға жем 

беру  

Суретке қарап әңгімеге тарту  

«Кім жоқ?» ойыны.  

Балаларға мамандықтар 

суреті көрсетіледі. Көздерін 

жұмуды ұсынып, бір суретті 

жасырады. Қандай мамандық 

жоқ екенін табады.   

Еңбек тапсырмасы:  

Шығармашылық бұрышын 

жинастыру,қарындаштарды 

ұштау  

Үстел үсті Қысқыштармен 

ойналатын ойын  

«Балабақшада кім еңбек етеді» 

тақырыбында мазмұнды суреттер 

ұсыну.  

Еңбек тапсырмасы: Ойыншық 
сөрелерін жинау,сүрту,сынған  

ойыншықтарды қоқысқа тастау  

  

 



Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру  

  

Ата-аналармен әңгіме:  

Балалардың тазалығы жөнінде 

кеңес беру  

  

Ата-аналармен әңгіме:Ата- 

аналарға балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп алып 

келулерін ескерту.  

  

Ата-аналармен әңгіме:  

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді сездіріңіз.  

Ата-аналармен әңгіме:  

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту.  

Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу»  

  

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, үстел 

үсті ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер)  

  

Үстел үсті, саусақ және т.б. 

ойындар.  

 «Суреттерді орналастыр»  

Ойынның мақсаты: заттарды 

топтастыруға жаттықтыру, өз 

бетінше тапсырманы 

орындауға дағдыландыру, 

ойлау қабілетін дамыту.   

  Құрылыс ойындары:  

  «Еңбек құралдары»,   

«Наубайхана       

құрастырамыз».  

Фотосуреттер қарастыру:  

«Бидай мен қаңбақ»  

Фотосуретте бейнеленген 

ертегі желісі бойыншасурет 

арқылы орналастыру.   

«Бидай мен қаңбақ» суреті 

бойынша, әңгіме құрастырып 

айтып беруге үйрету.  

 «Біз дәнбіз» диқан жерге дән 

екті (дән сепкен қимылды 

көрсетеді)Сіркіреп, жаңбыр 

жауды (қолдарын 

шапалақтайды) Жер бетіне 

көгеріп, бидай шықты 

(қолдарын жоғары 

көтереді)Жайлап самал жел 

есті (қолдарын ырғайды)  

Үстел үсті ойыны – пазл:   

 «Бидай»  

Комбайынмен бидайды, 

Былай, былай жинайды. 

Қаптап ұшқан торғайдан, 

Оны қалай қорғайды? 

Қаптап ұшқан торғайдан,  

Оны былай қорғайды.  

Кіш, кіш, кіш...  

Қорғап қалған бидайды, Қамбаға 

әкеп жинайды.  

 жаттығу  

  

                  жаттығу кешені   

 Ұйымдастырылған ісәрекетке 

дайындық  

  

«Бидай»  

Комбайынмен бидайды, 

Былай, былай жинайды. 

Қаптап ұшқан торғайдан, 

Оны қалай қорғайды? 

Қаптап ұшқан торғайдан,  

Оны былай қорғайды.  

«Ақ тілек»  

Адал жақсы ниетпен  

Бар адамға бақ тiлеп.  

Жарып шыққан жүректен,  

Сөздiң бәрi – Ақ тiлек!  

  

«Нанға біз тоямыз»  

Көктемде жерді 

жыртамыз,  

Тегістейміз тырмалап.  

Дәндерді оған егеміз,  

Жайқалып көктеп 

шықсын деп.  

«Көлбең, көлбең, көлеңкем» 

Көлбең, көлбең, көлеңкем, 

Көлбеңдеген көлеңкем.  

Тасып піскен бидайды.  

Айтшы қалай жинайды? 

Комбайынмен бидайды, 

Былай, былай жинайды. 

Қаптап ұшқан торғайдан, 

Оны қалай қорғайды?  

Қаптап ұшқан торғайдан  

«Күлімде, Күн, күлімде»  

Күлімде, Күн, күлімде,  

Күлсін барлық бала шат!  

Берекелі бүгіндей  

Бейбіт болсын болашақ  



 

 Кіш, кіш, кіш...  

Қорғап қалған бидайды, 

Қамбаға әкеп жинайды.  

 Күз болғанда 

орамыз,Нанға 

біздертоямыз.  

   

Білім беру ұйымының кестесі                                                                     1 - ұйымдастырылған іс-әрекет   



бойынша ұйымдастырылған  

іс-әрекет  

  

  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Дене мүсінін 

күтеміз  

   

Мақсаты:  Оң және сол 
қолмен алысқа лақтыруға 
үйрету, қолды айналдырып 
алдымен төмен түсіріп, сонан 
соң көтеріп, түзу ұстап артқа 
жіберіп барып лақтыру 
шеберліктерін (машықтарын) 

дамыту  
Сызылған сызық бойына екі 

қатарға сап түзеп тұрады. 

Допты дұрыс ұстау қалпы: үш 

саусақпен доптың арт 

жағынан, бас бармақ және 

шынашақпен доптың екі 

жағынан ұстайды. Допты 

алысқа лақтыруға тырысады. 

Педагогтің бұйрығы бойынша 

допты жүгіріп барып алып 

келіп, саптың алдында тұрған 

баланың артына келіп тұрады.  

( 4 рет  

Математика негіздері  

Бүгін,күндіз,түн,кеше  

  

Күнді бақылау  

Мақсаты: Балаларды  табиғат 

құбылыстарымен таныстыру:   

күнің қысқаруы, түннің ұзаруы 

түсінік беру.   

Бақылау: Серуен алдыңда 

балалардың көңіл – күй көтере 

отырып, бүгін күн ашық, бірақ 

күн ыстық емес, жаздағыдай 

қатты қыздырмайды.   

Тәрбиеші күннің ауысып, 

орналасқан жерін байқатады; 

(күндіз және кешкілікте) күннің 

шығуын, батуын  бақылау; күн 

сәулесінің терезеге түсуі 

бойынша күннің орналасуын 

белгілеу.  

Жұмбақ: Ақ сандығым ашылды  

Ішінен жібек шашылды            

(күннің көзі)  

Аспандағы алып доп  

Жарқырайды жарық боп           

(күн)  

  

  

  

Математика  

Тақырыбы: Апта күндері 

Мақсаты  өткен 

тақырыптар бойынша 

сөздерді қайталау, 

білімдерін бекіту    

 .  

 Ойын ойнауға шақырады.  

«Қызық екен» ойыны  

Балалар екі топқа бөлінеді.  

 Педагог балаларға түрлі 

түсті суреті бар 

парақтарды таратады. Олар 

түсі бірдей парақтарды бір-

бірімен біріктіреді. Екі 

топқа ортақ тапсырма 

беріледі, топтар кезекпен 

жауап береді. Әрбір жауап 

бір ұпай.  

Тапсырма. Күз тақырыбы 

бойынша сұрақтар: Күз 

мезгілінің ерекшеліктерін 

ата?  

Күз айларын ата?  

Күз туралы тақпақ оқы? 

Сурет бойынша сөйлем 

құра. Көкөністер.  

Қандай көгөністерді 

білесің?  

Артығын тап? (Қызанақ, 

сәбіз, алма, пияз) қима 

суреттерден көрсету. 

Сурет бойынша сөйлем 

құра  

  

Қазақ тілі  

 Тақырыбы :Менің отбасым 

бақытты  

Міндеті:  ауызекі сөйлеуде 

мақал-мәтелдерді, көркем 

сөздерді қолдануына қолдау 

көрсету  

Мақсаты   отбасы мүшелерін 

ажыратып, сөз тіркестерін 

дұрыс қолданып, 

байланыстырып сөйлейді.  

«Ғажайып алаң» ойыны  

Отбасымен түскен суреттер, 

фотоальбоммен жұмыс.  

Балалар өздеріне таныс 

сөздерді атайды және 

сөздерден сөйлем құрайды.  

– Мынау – менің 

отбасым. Мынау – ата. 

Атамның аты – ... . Атам 

теледидар көреді.  

– Мынау – менің әжем. 

Әжемнің аты – ... . Әжем ән 

айтады.  

– Мынау – менің әкем.  

Әкемнің аты – ... . Әкем 

ойыншық берді.  

– Мынау – менің анам.  

Анамның аты – ... . Анам  

Математика негіздері  

Тақырыбы: Таңертең  

,күндіз,кеш,түн,кеше,бүгін,ертең  

Мақсаты: Талдау, салыстыру, 

қарапайым тұжырымдар жасау; зейін, 

жад, сөйлеу дағдысын, қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту    

  

демонстрациялық материалмен 

жұмыс.  

- Суреттерді қараңдар.  

-Бірінші суретте не бейнеленген? - 

Екінші суретте не бейнеленген? 

(Үшінші, төртінші).  

Әр суреттің астына осы оқиғалардың 

қандай тәртіппен жүретіні туралы өз 

нөмірі бар карточка қойыңыз. Бұл қай 

кезге қатысты сөздер екенін атауды 

ұсынады. Таңертең, кеш, күн, түн 

сөздерін дұрыс ретпен қайталауды 

сұрайды  

  

  

  

  





 

жағы 

     Гим 

өрме 
қозғ 

өрме 
ұст 
наз 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



дамы 

а 
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  Тақырыбы: Апта күндері  

 Міндеті:  - апта күндерінің, тәулік 

бөліктерінің реті туралы білімді  

бекіту       

Мақсаты:  Уақыт туралы ұғымдарды  

қалыптастыру жұмысын жалғастыру    

   

Ойын жаттығуы: «Ұқыпты бол» 

Педагог ойын шартын түсіндіреді:мен 

апта күндерін атаймын, сендер алақан 

соғасыңдар. Аптаның Сәрсенбі күнін 

атағанда алақан соқпайсыңдар  

  

  

  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Бұлбұл мен 

жолбарыс»  

Міндеті: -диалогтік сөйлеуді 

дамыту, кейіпкерлерге және 

олардың әрекеттеріне өз 

көзқарасын білдіру  

Мақсаты ертегі мазмұнын ойнату 
арқылы театр  

мәдениетіне баулу     

  

Балалар, суреттен нені көріп 

тұрсыңдар?  

– Мысық қалай 

дыбыстайды?  

– Ол нені жақсы көреді? 

– Бүгін «Мақтақыз бен мысық» 

атты қазақ халық ертегісімен 

танысамыз.  

Ертегі – әдеби жанрдың бір түрі 

екенін естеріне түсіру. Ертегінің 

әңгімеден айырмашылығы – 

ертегіні ойдан, қиялдан 

құрастырады.  

Сауат ашу  

Сауат ашу негіздері  

Тақырыбы: Дыбыстық 

талдау  

Міндеті: Берілген 

дыбысқа сөз құрап, 

сөздегі сол дыбыстың 

орнын анықтай алу 

дағдыларын бекіту     

Мақсаты дыбыстық 

талдауды меңгертуді 

жалғастыру      

  

 «Ж дыбысы бар сөз айт» 

ойын-жаттығуы  

Педагог балаларға «ж» 

дыбысы ортасында  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:Әдептілік әлемі  

Мақал-мәтелдерді жаттап ал.  

Әдептілікті данадан үйрен. «Сіз» 

деген – әдеп,  

«Біз» деген – көмек.  

Педагог жеке жұмыс жүргізеді.  

Ойын «Сұраққа жауап бер».  

– Сен әдепті баласың ба?  

– Иә. Мен әдепті 

баламын. – Досыңды ренжітсең, 

кешірім сұрайсың ба?  

– Иә. Досымды 

ренжітсем, кешірім сұраймын.  

  

Сөйлеуді дамыту   

Тақырыбы:  «Ең тәтті дүние»  

Міндеті: Шығармашылықпен әңгімелеп 

беруді жетілдіру:  

ересектердің көмегімен әңгіменің 

жалғасын және соңын ойдан шығару  

Мақсаты  Дауыссыз дыбыстар. Қатаң, 

ұяң, үнді дауыссыз дыбыстарды 

жалпылама түсіндіру;  

Қ.Мырза Әлидің «Ең тәтті дүние» 

әңгімесін мәнерлеп оқу «Таңдап ал 

да, атын айт». Ойын шарты: Аңдар 

мен жануарлардың қиынды 

суреттері ішінен біреуін таңдап 

алып, атын айтады және оның 

жүрісін салып береді  

– Жолаушылар көлігі не үшін 

қажет?  

– Жолаушылар көлігі  

 



 

  Ертегіні оқып беріп, мазмұнын 

ашу   

Ертегі не туралы?  

– Мақтақыз не тауып 

алды? – Мақтақыз мысықты 

қалай жазалады?  

– Мысық қатық іздеп 

жүргенде нелерге кездеседі? – 

Мысық құйрығын қалай 

қайтарып алд  

  

  

  

  

  

  

  

келетін сөз ойлап 

айтуларын сұрайды.  

Мысалы: Ажар, қоржын, 

Қожа, Бағжан т.б.  

«Ж» дыбысы сөз басында 

келетін сөз ойла: жапалақ, 

жаз, жадыра, жайлау, 

жалқы,  

жалбыз, жан, жоқ, жоғал, 

жұлдыз, жолақ, жомарт, 

жұт, жорық, жол, жалпақ, 

жаным т.б  

  

  

 адамдарды бір жерден екінші 

жерге жеткізеді. – Алыс жерлерге 

қандай көлікпен жетеміз?  

  

  

  



Үзіліс:               



 

 

Сюжеттік - рөлді ойын: «Көше»  

Мақсаты:Балаларға  бағдаршамның 

атқаратын жұмысын, автобусқа міну, 

көшеден өту ережелерін үйрету.     

Жағдаят:  

Бағдарламалық мазмұны:  

1.Балаларға көліктердің түрлері, 

жүргізушілердің еңбегі және көше 

қозғалыстарының  ережесі туралы 

түсінік беру.   Көше ережелерінің 

белгілерін түсінуге, ажырата білуге 

үйрету, көше қозғалыстарының 

ережелері жайлы білімдерін кеңейту. 

2.Көше қозғалыстарының негізгі 

ережелеріне бағына білуге  

тәрбиелеу. Ойын атрибуттарын жасау, 

реттеушіні, жаяуларды, 

жүргізушілердің рөлін ойнауды 

уйрету.    

Атрибуттар: түрлі көліктер, коляскалар, 

велосипедтер, бағдаршам, белгілер, 
реттеушінің жұмыс киімі, жаяуларға 

арналған белгілер, жаяулар, 

жүргізушінің куәлігі,реттеушінің таяғы.  

Қатысушылар: полиция-реттеушісі, 

МАИ инспекторы, жүргізушілер, 

жаяулар.  

  
  

  

Математика негіздері  

Тақырыбы: Апта күндері  

 Міндеті:  - апта күндерінің, тәулік 

бөліктерінің реті туралы білімді бекіту    

Мақсаты:  Уақыт туралы ұғымдарды  

қалыптастыру жұмысын жалғастыру    

   

Ойын жаттығуы: «Ұқыпты бол» Педагог 

ойын шартын түсіндіреді:мен апта 

күндерін атаймын, сендер алақан 

соғасыңдар. Аптаның Сәрсенбі күнін 

атағанда алақан соқпайсыңдар  

  

 Саусақ ойыны: «Не өзгерді?» 

Мақсаты: Көру арқылы ойлау 

қабілеттерін арттыру.  

Көнекіліктер: Жеміс пен көкөністің 

мульяжы.  

Ойын барысы: Тәрбиеші жеміс пен 

көкөністің бір-екі түрін араластырып 

қойып. Балаларға көздерін жұмуын 

сұрайды. Сол арада жеміс пен 

көкөністің арасынан біреуін алып 

жасырып қояды. Көзін ашқан 

балалардан не өзгергенін сұрайды. 

Ойын осылай жалғасады, барлық 

балалармен бірге ойналады.  

  
  

  
  

Психологиялық ойын:  

Ойын: «Атомдар мен 

молекулалар»    

Мақсаты: Бұл ойынды өткізудегі  

мақсат, сіздердің 

ұжымдарыныздың бірлігін, 

ынтымақтастығын анықтау. Ал 

ойынның атом мен молекула деп 

аталуы тақырыпқа сай индиго 

балалардың ДҢҚ құрылымының 
өзі басқа балалардан өзгеше. 

Яғни ағзасында хромосомалар 

құрылымы өзгерген. Ойын 

шарты:   

«Барлық ойыншылар кең, бос 
бөлменің ішінде ары-бері қалай 
болса солай жүреді, бұл уақытта 

олар атомдар болып есептеледі. 
Біздің білетініміздей атомдар 
молекулаларға айнала алады. 
Молекулада 3, 4, 5, атомдар бола 
алады. Ойыншыларға команда 
бойынша молекулаларға айналу 
керек. Егер жүргізуші үш десе 
ойыншылар үштен бірігуі қажет. 

Реакция бітті деген белгі бойынша 
қатысушылар қайтадан атомға 
айналады. Осылайша ойынды 
бірнеше қайталауға болады».  

  

Қабылдауды дамыту және 

қалыптастыру жаттығулары 

Ойын: «Дыбыстарды анықта» 

жаттығуы  

Мақсаты: Балалардың фонетикалық 

дыбыстарды менгерту, ойынға деген 

құштарлықтарын дамыту, ойын 

арқылы көңіл-күйлерін көтеру.  

Ойын шарты:   

Фонематикалық айыруға қабілетін 

дамытуға арналған. Бұл қабілеттер 

оқуға, жазуға, шетел тілдеріне 

табысты оқытудың негізінде жатыр. 

Балаға түрлі заттар бейнеленген 

суреттер ұсынылады (2-сурет). 

Баланың бұл затты білетіндігін 

тексеріңіз. Содан кейін сіз кез-келген 

сөзді айтыңыз және баладан сол 

дыбыстан басталатын затты көрсетуін 

өтініңіз. Мысалы, сіз «сүт» сөзін 

айтасыз, бала «сиыр» суретін 

көрсетеді, өйткені екі сөз де «с» 

әрпінен басталады.  

  

  

 



Математика негіздері  

Тақырыбы: Апта күндері  

 Міндеті:  - апта күндерінің, тәулік 

бөліктерінің реті туралы білімді бекіту    

Мақсаты:  Уақыт туралы ұғымдарды  

қалыптастыру жұмысын жалғастыру    

   

Ойын жаттығуы: «Ұқыпты бол»  

Тіл дамыту жаттығуы  

  

  

  

  





 

 



 Тепе –теңдікті, дәлдікті сақтай 

білуге тәрбиелеу. Ойынның шарты : 

Балалар ойынды кезектесіп 

ойнайды. Балалардан 20-30 метрдей 

қашықтықта сақинаны тізетін зат 

қойылады, ал балаларға ойыншық 

сақиналар таратылады. Балалар 

көздеп тұрып, сақиналарды 

таяқшаға кигізулері керек.  

  

  

  

мазмұны, сипаты және 

нәтижесінің маңызын, 

түсіну және бағалау.  

Мақсаты   мамандық 

түрлері, олардың 

атқаратын қызметі, 

қоғамға келтіретін 

пайдасы туралы білімдерін 

толықтыру – Қандай 

мамандық иелері 

бейнеленген?  

Суретте суретші, дәрігер, 

мұғалім, шахтер 

бейнеленген. Балалар 

мамандық иелерін атайды. 

Балалар жауаптардың 

ортақ атауы – мамандық 

екенін табуы керек.  

– Қалай 

ойлайсыңдар, кім қайда 

жұмыс істейді? – Суретші 

шеберханада сурет салады. 

Дәрігер ауруханада, 

адамдарды емдейді.  

Мұғалім мектепте, 

балаларға білім береді. – 

Ал сендердің 

атааналарың қайда 

жұмыс істейді?  

Балалар ата-аналарының 
қайда жұмыс істейтінін, 
қандай мамандық иелері  

екенін айтады.  

– Балалар, мен тағы 

бір мамандық иесін атағым 

келіп тұр. Ол мұғалім де 

болады,  

пойызды да жүргізеді, 

ұшқыш та бола алады, 

кішкентай баланы да 

ойната алады, бірақ үнемі 

экранда жүреді. Оның кім 

екенін білесіңдер ме?  

– Ол – актер.  

– Енді барлықтарың 

актер боласыңдар. Кім  

күндерінің, тәулік 

бөліктерінің реті туралы 

білімді бекіту       

Мақсаты:  Уақыт туралы 
ұғымдарды қалыптастыру  

жұмысын жалғастыру    

   

Ойын жаттығуы: «Ұқыпты 

бол»  

Педагог ойын шартын 

түсіндіреді:мен апта 

күндерін атаймын, сендер 

алақан соғасыңдар. 

Аптаның Сәрсенбі күнін 

атағанда алақан 

соқпайсыңдар  

  

күйімен байланыстыра 

білуді қалыптастыру  

Мақсаты: 

Шығармалардың 

эмоциялық мазмұнын, 

олардың сипатын, көңіл 

күйін ажырату   Музыка 

тыңдау:  

«Асқақта, Астана» (А.  

Әлиев)  

Ән айту: «Астана» (А.  

Досмағанбет)  

«Елтаңбасы елімнің» (Д.  

Омаров)  

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: «Мерекелік 

марш» (Б. Дәлденбай) 

«Құстар» (Т. Ломова) 

Билер:  

«Асатаяқ биі» (қыздар) 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан)  

Ойындар, хороводтар: 

«Мен күйшімін»  

  

нәтижесінің маңызын, түсіну және 

бағалау.  

 Мақсаты   мамандық түрлері, олардың 

атқаратын қызметі, қоғамға келтіретін 

пайдасы туралы білімдерін толықтыру – 

Қандай мамандық иелері бейнеленген? 

Суретте суретші, дәрігер, мұғалім, 

шахтер бейнеленген. Балалар мамандық 

иелерін  

атайды. Балалар жауаптардың ортақ 

атауы – мамандық екенін табуы керек.  

– Қалай ойлайсыңдар, кім қайда 

жұмыс істейді?  

– Суретші шеберханада сурет 

салады.  

Дәрігер ауруханада, адамдарды емдейді. 

Мұғалім мектепте, балаларға білім 

береді.  

– Ал сендердің ата-аналарың 

қайда жұмыс істейді?  

Балалар ата-аналарының қайда жұмыс 

істейтінін, қандай мамандық иелері 

екенін айтады.  

– Балалар, мен тағы бір мамандық 

иесін атағым келіп тұр. Ол мұғалім де 

болады, пойызды да жүргізеді, ұшқыш та 

бола алады, кішкентай баланы да ойната 

алады, бірақ  

үнемі экранда жүреді. Оның кім екенін 

білесіңдер ме?  

– Ол – актер.  

– Енді барлықтарың актер 

боласыңдар. Кім мамандық иелерін 

қимылмен, ыммен  

көрсетеді? Балалар оларды қимылмен 

бейнелейді.  

– Балалар, сендер үлкен болып 

өскенде әрқайсысың мамандық 

таңдайсыңдар. Сендер  

өздеріңнің болашақтарыңды қалай 

қиялдайсыңдар? Сенің қиялыңдағы 

болашаққа қандай  

мамандықтар керек? Балалар өздерінің 

кім болғысы келетіндігі туралы 

әңгімелеп,  



қиялындағы әлемде ол таңдаған 

мамандықтың қалай өзгеретіндігі 

туралы ойларын ортаға салады.  



  мамандық иелерін 

қимылмен, ыммен 

көрсетеді? Балалар 

оларды қимылмен 

бейнелейді.  

– Балалар, сендер үлкен 

болып өскенде 

әрқайсысың мамандық 

таңдайсыңдар. Сендер 

өздеріңнің  

болашақтарыңды қалай 
қиялдайсыңдар? Сенің 

қиялыңдағы болашаққа 
қандаймамандықтар керек? 
Балалар өздерінің кім 
болғысы келетіндігі туралы 
әңгімелеп, қиялындағы 
әлемде ол таңдаған 
мамандықтың қалай 
өзгеретіндігі туралы  

ойларын ортаға салады.  
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Тақы 



Аз қимылды ойын:«Кім алысқа» 

Мақсаты : Жүгіру арқылы 

балалардың аяқ бұлшықеттерін 

дамытып, жетілдіру. Мәре ұғымын 

түсіндіру. Шапшаңдылыққа, 

жылдамдыққа тәрбиелеу.  

Ойын шарты: Балалар ойынды ұлдар 
мен қыздар болып ойнайды. Ең 
алдымен ұлдар арасында, содан 
қыздар арасында жүгіріп, мәреге 
жетулері керек. Белгіленген мәреге 
жеткен ұл мен қызды мадақтау. 
Содан екі жеңімпазды жарыстыра 
жүгірту, мәреге ең бірінші болып 
жеркен баланы жеңімпаз ретінде 
таниды.  

  
  

   

 Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс 

киінуге үйрету.  

Сюжетті-рөлді ойын:  

« Құрылысшы »  

Мақсаты: Балаларды құрылысшының 

қызметімен таныстыру.  

Тәрбиешінің іс-әректі:    

Қаншама үйлер, мектеп, балабақшаны 

құрылысшылар салатынын түсіндіру. 

Ойын арқылы үйлерді қалай 

салатынын көрсету. Құрылысшы 

маманының еңбегі зор екенін 

саналарына сіңіру. Еңбекті сүйе білуге 

тәрбиелеу.  

   

Қимылды ,еңбек ойын:   

«Ойын алаңын  

 тазалау  »  

Мақсаты: Балаларды білесіп жұмыс 

істеуге, тазалыққа үйрету.   

 Құралдар: Сыпыртқы, күрек, қап;  

Ойын шарты: Қыздар ойын алаңын 

сыпырады, ал ұлдар қоқысты 

күрекпен қапқа салады. Тәрбиешінің 

басшылығымен қапты қоқысқа 

төгеді.  

Жеке жұмыс Камиллаға қазақша қыс 

туралы тақпақты   

Жаттату:  

Қандай қызық қыс деген, 

Бәрін шебер істеген. Бақша, 

бауды, тауды да Бояған 

аппақ түспенен.  

  

  

  

Қимылды ойын:  

«Күн мен жаңбыр»  

Мақсаты:  Жүгіру арқылы балалардың 

аяқ бұлшықеттерін дамытып, жетілдіру.  

Ойынның шарты:    

Балалардың алаңның бір шетінен немесе 
бөлменің қабырғасынан біразырақ жерге 
қойылған орындықтардың артында 

тізерлеп отырады да «терезеге» 
(орындықтың арқасындағы тесікке) 
қарайды. Тәрбиеші: «Аспан ашық, күн 

шығып тұр! Серуенге шығуға болады», - 
дейді.  
Балалар бүкіл алаңда жүгіріп жүр. 
«Жаңбыр! Тез үйге жүріңдер!» деген 
сигналды естіп, бәрі өз орындарына 
қарай жүгіріп келіп, орындықтардың 
артына отырады. Тәрбиеші қайтадан:  

«Күн шықты! Барыңдар, серуендеңдер», 

- дейді, ойын қайта басталады.  
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Мыр 

Қим 

Еңбе 

    Ата –аналарға кеңес  

Егер Сіздің балаңыз көпшіл, 

өзжақындарыңыз бен бірге бөтен 

адамдарды жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен ойнай білсе,  

Сауат ашу негіздері  

Тақырыбы: Дыбыстық талдау  

Міндеті: Берілген дыбысқа 

сөз құрап, сөздегі сол  

 Музыка  

Тақырыбы:Менің   отбасым 

бакытты  

Міндеті:  Туыстық 

қарымқатынасты («бауыр»,  

Қазақ тілі  

 Тақырыбы: Әкем,анам және мен.  

Міндеті:  ауызекі сөйлеуде 

мақалмәтелдерді, көркем сөздерді  

Сауат ашу негіздері Тақырыбы: 

Дыбыстық талдау  

Міндеті: Берілген дыбысқа сөз 

құрап, сөздегі сол дыбыстың  

 



бойы 

  

  

  

жап

ы 

 



 мінезі ашық, өз құрдастарымен 

мейрімді болса мектепке  

келген күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне сеніңіз.  

дыбыстың орнын анықтай 

алу дағдыларын бекіту     

Мақсаты дыбыстық 

талдауды меңгертуді 

жалғастыру      

  

 «Ж дыбысы бар сөз айт» 

ойын-жаттығуы  

Педагог балаларға «ж» 

дыбысы ортасында келетін 

сөз ойлап айтуларын 

сұрайды.  

Мысалы: Ажар, қоржын, 

Қожа, Бағжан т.б.  

«Ж» дыбысы сөз басында 

келетін сөз ойла: жапалақ, 

жаз, жадыра, жайлау, 

жалқы,  

жалбыз, жан, жоқ, жоғал, 

жұлдыз, жолақ, жомарт, 

жұт, жорық, жол, жалпақ, 

жаным т.б  

  

  

  

«немере», «шөбере», 

«ағайын», «туысқан», «жеті 

ата») білдіретін сөздерді 

үйрету  

Мақсаты  сөздік қорларын  

жаңа сөздермен толықтыру  

  

қолдануына қолдау көрсету Мақсаты   

отбасы мүшелерін ажыратып, сөз 

тіркестерін дұрыс қолданып, 

байланыстырып сөйлейді.  

 «Ғажайып алаң» ойыны  

Отбасымен түскен суреттер, 

фотоальбоммен жұмыс.  

Балалар өздеріне таныс сөздерді атайды 

және сөздерден сөйлем құрайды.  

– Мынау – менің отбасым. 

Мынау – ата. Атамның аты – ... . Атам 

теледидар көреді.  

– Мынау – менің әжем. Әжемнің 

аты – ... . Әжем ән айтады.  

– Мынау – менің әкем. Әкемнің 

аты – ... . Әкем ойыншық берді.  

– Мынау – менің анам. 

Анамның аты –  

... . Анам тамақ пісіреді. Біз тату 

тұрамыз  

  

  

орнын анықтай алу дағдыларын  

бекіту     

Мақсаты дыбыстық талдауды  

меңгертуді жалғастыру      

  

 «Ж дыбысы бар сөз айт» 

ойынжаттығуы  

Педагог балаларға «ж» дыбысы 

ортасында келетін сөз ойлап 

айтуларын сұрайды.  

Мысалы: Ажар, қоржын, Қожа, 

Бағжан т.б.  

«Ж» дыбысы сөз басында 

келетін сөз ойла: жапалақ, жаз, 

жадыра, жайлау, жалқы,  

жалбыз, жан, жоқ, жоғал, 

жұлдыз, жолақ, жомарт, жұт, 

жорық, жол, жалпақ, жаным т.б  

  

  

  

Серуенге дайындық  

  

  Ата –аналарға кеңес  

Егер Сіздің балаңыз көпшіл, 

өзжақындарыңыз бен бірге 

бөтен адамдарды жатырқамаса, 

ойын кезінде өздігімен ойнай 

білсе, мінезі ашық, өз 

құрдастарымен мейрімді болса 

мектепке  келген күннен бастап 

– ақ үйреніп кететіне сеніңіз.  

 Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету.  

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету.  

Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс 

киінуге үйрету.    

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету.   

 



Серуен  

  

  Ата –аналарға кеңес  

Егер Сіздің балаңыз көпшіл, 

өзжақындарыңыз бен бірге бөтен 

адамдарды жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен ойнай білсе, мінезі 

ашық, өз құрдастарымен мейрімді 

болса мектепке  келген күннен 

бастап – ақ үйреніп кететіне сеніңіз.  

Ағаштарды бақылау  

Мақсаты: күзгі табиғат 

құбылыстарымен таныстыру, 

күзгі ағаштарға назарларын 

аудару. Күзгі ағаштардың 

ерекшелігімен таныстыру. 

Сұрақ – жауап арқылы сөздік 

қорларын, ой –өрісін дамыту. 

Табиғатқа деген 

сүйіспеншіліктерін арттыру, 

адамгершілік сезімге тәрбиелеу.  

Көркем сөз:  

Ұшты талдан жапырақ  

Сары көблек секілді  

Аспанда жай шатырлап  

Тамшы жерге секірді  

Тақпақ:  

Алтын, сары, қызыл, көк, Алуан 

– алуан жапырақ.  

Күзгі бақта күлімдеп, Көз 

тартады атырап.  

Қозғалмалы ойын: «Өз жұбынды 

тап»  

Мақсаты: Балаларды ойынның 

шартын бұзбай ойнауға, белгі 

бойынша мәтіннің сөзіне сай 

қимыл қозғалыс жасауға 

дағдыландыру, зейіндерін, 

байқағыштарын, жүгіру мен 

жүру дағдыларын дамыту  

Шықты бақылау  

Мақсаты: Балаларды табиғат 

құбылысы шықпен 

таныстыру.  

Бақылау: Неге шөп дымқыл? 

Бұл дымқылдық қайдан келді 

деп ойлайсындар? Бұл қандай 

құбылыс?  (Шық) Ол қалай 

пайда болды? ( күн ұясына 

батқаннан кейін  жер, шөп, 

жапырақтар суып шық пайда 

болады.   

Шық - бұл түнгі өсiмдiктердiң 

бетi және топырақтарда 

жиналған дымның тамшысы; 

Шық қандай ауа -райында 

пайда болады?  Ашық күні ме 

,әлде бұлтты күні бола 

ма?(шық  ашық күні пайда 

болады, бұлтты күні 

болмайды.)   

Жұмбақ:  

Мөлдiреген жүзiмдi,  

Ұстап едiм, езiлдi.  (Шық)  

Таңертең бар, кешке жоқ  

Кеш түгелі түсте жоқ Мен 

әдемі моншақпын  

Ірі емеспін, ұсақпын,  

Мойнына ешкім таға алмас  

(Шық)  

Қозғалмалы ойын:  «Мысық 

пен торғайлар»  

Күзгі аспанды, бұлтты  бақылау 

Мақсаты:  Өлі табиғат аспан 

туралы түсінік беру; аспанның 

әсемдігін бақылауды 

қалыптастыру; шығармашылық  

қабілеттерін дамыту, аспанның 

ашықтығы туралы білімдерін 

жетілдіру.Бұлт туралы түсінік 

беру.  

Аспанның  түсі күзде қалай  

өзгереді? (аспан кеңейген сияқты, 

жақсы көрінеді, жоғарғы жағы 

қою күлгін, ал шеттері ақшыл).  

Түнде және  күндіз аспанда  не 

пайда болады? (Аспан ашық: 

күндіз – Күн, кешке – ай және 

жұлдыздар)  

Болжам: аспанда бірнеше күн ақ 

бұлттар пайда болса- күннің 

суытқаны.    

Жұмбақтар:  

Аспаннан домалап, көп моншақ  

төгілді,  

Бусанды бар алып, терледі, керілді. 

Бұл не?     (Жаңбыр) Күндер 

қысқарады, түндер ұзарады  

Кім біледі, кім айтады бұл қай  

кезде болады?       (Күз)                      

 Жұмбақ:  

Көлігі жоқ, көшеді,  

Өзін кезбе деседі.             

(бұлт)Қозғалмалы ойын: «Орамал 

тастау».Алаңдағы еңбек: 

Құмсалғышты қоқыстан тазарту.  

(жапырақ, қағаздарды жинау)  

Аула тазалаушыны бақылау  

Мақсаты: Балаларға аула тазалаушы 

еңбегі жөнінде мағлұмат беру.  

Үлкендер еңбегін бағалай білуге. 

Қоршаған ортаны таза ұстау 

мақсатында азда болса өз  үлестерін 

қосуға тәрбиелеу.  

Көркем сөз:    

Қамымызды ойлайды  

Тазалайды жинайды  

Құрметтейміз бәріміз  

Тазалықшы ағайды  

Қараңдаршы , жолдарда қаншама 

жапырақтар жатыр. Ол жапырақты  

кім тазалайды?  

Аула тазалаушы қандай еңбек етеді.   

Ол кісінің қолында қандай құралдары 

бар?  

Біз өз ауламызды, тұратын жерімізді 

ластауымыз керек пе?  

Үлкендер еңбегін қалай бағалауымыз 

керек?  

Мақсаты: қоқыстарды белгіленген 

орынға жинауға, үлкендерге көмек 

көрсете білуге тәрбиелеу; аула 

тазалаушының құралымен танып, білу.  

Қимыл – қозғалыс ойын: «Жапалақ»  

Мақсаты: Баланы  біраз  уақытқа  

дейін  қозғалмай тұруға және мұқият  

тыңдай білуді үйретеді.  



   Алаңдағы еңбек: «Кім көп 

жапырақ жинады?»  

Алаңдағы еңбек: қураған 

өсімдіктерді жинау.  

 Еңбек алаңында жұмыс істеу: 

қоқыстарды белгіленге орынға жинау  

 Балаларды үйге 

қайтару  

  
  Ата –аналарға кеңес  

Егер Сіздің балаңыз көпшіл, 

өзжақындарыңыз бен бірге бөтен 

адамдарды жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен ойнай білсе, мінезі 

ашық, өз құрдастарымен мейрімді 

болса мектепке  келген күннен 

бастап – ақ үйреніп кететіне сеніңіз.  

   Ата –аналарға кеңес  

Егер Сіздің балаңыз көпшіл, 

өзжақындарыңыз бен бірге бөтен 

адамдарды жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен ойнай білсе, 

мінезі ашық, өз құрдастарымен 

мейрімді болса мектепке  келген 

күннен бастап – ақ үйреніп 

кететіне сеніңіз.  

  

  

 Ата –аналарға кеңес  

- үйдегі жағдайда баланың 

өзіне - өзі қызмет етудің алғы 

шарттарына үйрете беріңіз: 

жуыну, қолын сүрту, шешіну, 

өз бетімен тамақтану, тамақ 

ішкенде қасықты пайдалану, 

горшокқа сұрану. Киімдері 

міндетті түрде өзіне ыңғайлы 

болуы шарт: шалбар не 

болмаса шорты замоксыз, 

белдеушесіз.  

  

 Ата –аналарға кеңес  

Егер Сіздің балаңыз көпшіл, 

өзжақындарыңыз бен бірге бөтен 

адамдарды жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен ойнай білсе, 

мінезі ашық, өз құрдастарымен 

мейрімді болса мектепке  келген 

күннен бастап – ақ үйреніп 

кететіне сеніңіз.  

  

  

  

Ата –аналарға кеңес  

- баламен жағымды эмоционалдық 

жағдайлар жасау қажет, ол көбіне ата – 

ана жағынан болуы қажет, мектеп 

туралы, оның өзіне керектігін 

түсіндіріп балаңызды сүйіп, аймалап, 

жиі оған өз мейіріміңізді көрсетіңіз. 

Балаңыздың көзінше мектеп туралы 

өзіңізді толғандыратын мәселені 

айтудан аулақ болыңыз.  

  

  

  

  

                                                    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

                                                                                                                                                    



  

  

  

  

  

  

                     

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Циклограмма  

«Мен және менің отбасым» 18-22 

қыркүйек  2023-2024 жыл  

  

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  

  

Бейсенбі  Жұма  



Балаларды қабылдау   Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  

Жағымды  жағдай орнату  

 

 
Пж ойын: «Вагондарға  

дөңгелек таңдау»  

Шарты: суреттердегі 

вагондарға түсіне қарай 

дөңгелек таңдайды.  

Еркін ойын: «Шкафқа жасыру»  

Шарты: Шкафқа бір бала 

ойыншық жасырады, қалған 

балалар табады.  

  

Пж ойын: «Қайтала»  Шарты: 

Педагогтың артынан 

пішіндерді сіріңке шиімен 

қайталайды.  

  

Пж ойын:  «Ойыншықты тап»  

Шарты: Жасырылған 

ойыншықты табады.  

  

Еркін ойын: «Сенде не бар?»  

Шарты: Қалаған 

ойыншықтарымен 

бірбірімен бөлісіп 

ойнайды.   

  

Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес 

беру  

    

Ата-аналармен әңгіме:  

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру  

  

  

Ата-аналармен әңгіме:Ата- 

аналарға балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп алып 

келулерін ескерту.  

   

Ата-аналармен әңгіме:  

Балалардың жетістік пен дәрежесі 

үшін емес, сол қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы көретініңізді 

сездіріңіз.  

  

Ата-аналармен әңгіме:  

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту.  

  

Ата –аналармен әңгіме:   

«Дұрыс тамақтануға баулу»  

  

  

Балалардың дербес әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және тағы басқа 

әрекеттер)  

Үстел үсті, саусақ және 

т.б.ойындар.  

Құрылыс ойындары  

«Үй жиһаздары»,   

«Қуыршақтарға  үй құрастырамыз».  

Фотосуреттер қарастыру «Менің 

отбасым».  

Фотосуретте бейнеленген отбасы 

мүшелерін атау.  

Саусақ ойыны  «Әжемнің  

ертегілері».  

Отбасылық фотосуреттерді 

қарастыру. Туысқандары 

туралы әңгімелеп беру .  

Үстел үсті ойыны – пазл:   

«Үйшік құрастыр»  

Балалармен отбасы туралы 

әңгімелесу.  

 Жаттығу жасау  

  

                  жаттығу кешені № 3   

 Ұйымдастырылған іс-әрекетке 

дайындық  

«Жануарлардың төлдерін  

тауып, оларды атап бер  

  

«Мен қайда және кім болып  

жұмыс істеймін»  

  

  

«Менің отбасым» картиналар 

топтамасынан суреттер 

қарастыру   

  

  

Ана мен әжеге көмектесу  

туралы әңгімелесу  

Сөздік ойын  

 «Қимылынкөрсет»  

  

Білім беру ұйымының кестесі                                                                    1 - ұйымдастырылған іс-әрекет  



бойынша ұйымдастырылған 

ісәрекет  

  

Сауат ашу негіздері  

Тақырыбы: «Жіңішке дауысты 

дыбыстар»         

Мақсаты: жіңішке дауысты 

дыбыстармен   таныстыру  

Дидактикалық ойын: «Сөз айт, 

тез айт» Ойын шарты: доппен 

орындалады. Балалар бір-

біріне доп лақтырып, «Ә»  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  «Жемістер жыры»                  

Мақсаты: Қоршаған орта 

туралы түсінігін 

қалыптастыру.  Тілдік 

ойлау қабілетін дамыту.  

 Өз ойын айта білуге, 

басқалардың пікірін тыңдай  

білуге тәрбиелеу   

Сауат ашу негіздері  

Тақырыбы: «Жуан,жіңішке 

дауысты дыбыстар»       

Мақсаты: Жуан және жіңішке 

дыбыстардың негізгі 

ерекшеліктерімен таныстыру  

  

Математика негіздері  

Таөырыбы: «3  және 4  

сандары»        

Мақсаты: цифр мен заттар 

санын сәйкестендіруді 

үйрету; заттарды санау 

дағдыларын жетілдіру  

Сауат ашу негіздері  

Тақырыбы: «Дауыссыз  

дыбыстар»          

Мақсаты: Дауыссыз дыбыстар 

туралы түсінік беру  

 Д\ойын «Сөз ойла ,тез ойла»  

Мақсаты:-дауыссыз дыбыстары  

бар сөздерді атау   

  

  

 

 дыбысынан басталатын 

сөздерді айтады.  

Педагог балаларға саусақ 

бұлшық еттерін дамыту 

жаттығуын жасатады. 

Басбармағым бастап берді,  

Саусақтарым ән сап берді, 

Шылдыр шүмек 

шылдырлады, Кіші бөбек 

былдырлады.Сөйлеуді 

дамыту  

Тақырыбы: «Менің сүйікті 

ойыншығым»     Мақсаты: -

«Д» – «Т» дыбыстарын 

дұрыс айтуды үйрету; . 

Ойыншықтардың суретіне 

қарап, әңгіме құрай білуге 

үйрету  

  

Дидактикалық ойын:  

«Жасырынған ойыншықты 

тап».  

Ойын шарты: балалар 
тығылған ойыншықтарды 
тауып, неден жасалғанын, 
қайда қолданылатынын түсін  

айтып береді  

  

  

Дидактикалық ойын: «Дәмін 

тат». Ойынның шарты: Ойынға 

қатысушылардың көзін 

кезекпен байлап, кесілген 

дайын жемісті аузына салады. 

Бала дәмі бойынша қандай 

жеміс екенін табады  

Д/ойын «Суретті дұрыс тап»  

Мақсаты. - суреттегі 

заттардың жуан дыбыстан 

басталатынын табу  

  

«Артық затты тап» кестесі. 

Төрт суреттің әрқайсысынан 

артық затты тап. Неліктен 

оның артық екенін 

түсіндіріңдер.  

Топтардың әрқайсысында 

неше зат қалғанын түсіндір. 

Топтардың әрқайсысында 

неше зат бар?  

Бүгін қандай сандармен   

танысатынымызды кім 

айтады?  

Артық затты тауып, оның 

неліктен артық екенін 

түсіндіреді. Қалған заттарды 

санайды. Олардың үш-үштен 

екенін анықтайды  

  

Үзіліс    



Тұрақты  сөз тіркестерінен  құралған санамақ  

Мақсаты: Сандарды  жаттау,  санауды  дамыту.  

Бір  ауыз  сөз,  

Екі  айтпайтын  адам.  

Үш қайтара сәлем,  

Төрт түлік  мал, Бес  уақ  

намаз,  

  

 Ойын: «Үкі».  

Мақсаты: Үкінің немен қоректенетінін және қай уақытта 

жүретінін үйрету.  

Ойынның шарты:   Тәрбиеші үкі  болады.  Ол  ұясында  

отырады. Басқа  балалар  құрт-құмырсқа, көбелек, бақа болып 

секіріп жүреді.  Тәрбиеші  «түн»  дегенде  бәрі  тоқтап  қалады. 

Үкі  аңға  шығады,  қозғалған ойыншыны  көріп  ұясына  алып  

кетеді.  Тәрбиеші «күн»  дегенде  барлығы  жүгіріп   ойнайды.  

Үкіні  ауыстыруға  болады.  Кімді  үкі  ұстаған  жоқ  сол  

жеңімпаз  атанады.  

  

 

Алты  алаш,  

Жеті  қабат  жер  асты,  

Сегіз  қырлы  жігіт,  

Тоғыз  торау жол,  

Он  сақа  ой.  

     

  2 - ұйымдастырылған іс-әрекет    



  

  

Дене шынықтыру Тақырыбы: 

«Мен болашақ спортшымын»     

Мақсаты: -«Өкшемен отырып» 

бастапқы қалпымен көлбеу 

қойылған нысанаға ұсақ заттард 

(тастарды) лақтыру дағдыларын, 

асық ойнау шеберліктерін 

арттыру  

  

«Секір-секір» (татар халқының 

ойыны) (4 рет) Әртүрлі бағытта 

бір аяқпен секіру.  

Шеңберді айналдыра 

құрсауларды тастайды. Балалар 

осы құрсау ішінде тұрады. 

Жүргізуші шеңбердің ортасында 

тұрады. Жүргізуші: 

«Секірсекір!» дегенде, 

ойыншылар секіріп, орындарын 

ауыстырады Осы кезде 

жүргізуші бір аяғыме секіріп, 

бос орынға тұрып алуға 

тырысады. Орынсыз қалған бала 

жүргізуші болады. Бірде-бір рет 

жүргізуші болмаған бала 

жеңімпаз саналады.  

  

  

  

  

  

  

  

     

ы  

  

  

.  

н  

  

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Менің сүйікті 

ойыншығым»     Мақсаты: : 

Сұрақтарға толық жауап 

беруге дағдыландыру 

арқылы  

ауызекі сөйлеулерін 

дамыту.Ойыншықтарды 

бөлісіп, ұжыммен ойнауға 

тәрбиелеу Сылдырмақпен 

би Қолымызда сылдырмақ 

Сылдыр, сылдыр етеді. 

Аяғымыз тыпырлап,  

 Өзі билеп кетеді.Тып, тып, 

тып, тып.  

Тыпылдатып биге шық. 

Қолымызда сылдырмақ, 

Сыңғырлата қағамыз. Сол 

аяқ пен оң аяқ Басуын тез 

табамыз. Тып, тып, тып, 

тып  

Дене шынықтыру  

Тавқырыбы: «Менің сүйікті 

жануарларым»         

Мақсаты: модульдер үстімен (із 

салынған парақтар, арқан т.б.) 

тепе-теңдік сақтап қалай жүру 

керектігін, күзгі табиғаттың 

кереметтігін түсіндіру  

  

Қимыл-қозғалыс ойыны:  

«Қасқыр мен лақтар» (4 рет). 

Шарты: қарама-қарсы жаққа тек 

белгіден кейін жүгіру қажет. 

Залдың бір шетінде сап түзеп 

тұрады. «Қасқыр» зал ортасында 

орналасады.  

  

«Бөрте, бөрте, бөрте лақ, Бөрте 

лақ тым ерке-ақ. Кетесің кейде 

секеңдеп, Байламаса көкем 

кеп».  

  

Сөйлеулі дамыту  

Тақырыбы: «Күз бояуы»       

Мақсаты: - Өлең тыңдау 

арқылы, әңгіме құрап айту 

арқылы баланың сөйлеу тілін 

дамыту.Күздің жомарт, мырза 

екенін айтып, мейірбандыққа 

тәрбиелеу.  

Дидактикалық ойын: «Кімде не 

бар?»  

Ойын шарты: Бір бала қолына 

жасырған затты сипаттайды. 

Сипатталған затты қалған 

балалар табу керек.  

Педагог:  

Балалар, сендер дүкенге 

барғанда әртүрлі заттарды, 

жаңа айтқан жемістер мен 

көгөністерді көресіңдер. Сол 

заттарды сатып алуға болады. 

Ал сатып ала алмайтын заттар 

да бар екен. Сендер дәптермен 

жұмыс жасағанда көресіңдер.  

Дәптермен жұмыс: Дәптердегі 

тапсырма бойынша 

орындалады. Балалар, сендер 

күз мезгіліндегі 

ерекшеліктерді жақсы біледі 

екенсіңдер.  

Дене шынықтыру  

Тавқырыбы: «Менің сүйікті 

ойындарым»         

Мақсаты: модульдер үстімен (із 

салынған парақтар, арқан т.б.) 

тепе-теңдік сақтап қалай жүру 

керектігін, күзгі табиғаттың 

кереметтігін түсіндіру  

  

Қимыл-қозғалыс ойыны:  

«Қасқыр мен лақтар» (4 рет). 

Шарты: қарама-қарсы жаққа тек 

белгіден кейін жүгіру қажет. 

Залдың бір шетінде сап түзеп 

тұрады. «Қасқыр» зал ортасында 

орналасады.  

  

«Бөрте, бөрте, бөрте лақ, Бөрте 

лақ тым ерке-ақ. Кетесің кейде 

секеңдеп, Байламаса көкем 

кеп».  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  Үзіліс     



  Ойын– жаттығу: «Жәндіктердің 

қимылың жасайық»  

   

  

  

  

  

  

 Құрылымдалған ойын:  

Тақырыбы: «Жәндікте неше аяқ бар»  

Мақсаты: Балалардың көру кабілеті арқылы байқампаздығы 

дамиды.  

Шарты:Тәрбиеші балаларға бірнеше суреттер таратып береді.Бұл 

суреттерде әр түрлі жәндіктер.Балалардың міндеті осы 

жәндіктердің неше аяғы бар екенін анықтайды.  

Күтілетін нәтиже: Балалар жәндіктердің аяқтарын санайды. (4К. 

Сыни ойлау)  

  

  

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет                 

  Математика негіздері  

Таөырыбы: «3  және 4 сандары»        

Мақсаты: цифр мен заттар санын 

сәйкестендіруді үйрету; заттарды 

санау дағдыларын жетілдіру  

  

«Артық затты тап» кестесі. Төрт 

суреттің әрқайсысынан артық 

затты тап. Неліктен оның артық 

екенін түсіндіріңдер.  

Топтардың әрқайсысында неше 

зат қалғанын түсіндір. Топтардың 

әрқайсысында неше зат бар? Бүгін 

қандай сандармен   

танысатынымызды кім айтады? 

Артық затты тауып, оның 

неліктен артық екенін түсіндіреді. 

Қалған заттарды  

Қоршаған ортамен танысу  

Тақырыбы: «Мамандықтар  

әлемінде»         

Мақсаты: - Балалардың 

нанның дастарқанға келу 

жолы туралы түсініктерін 

жетілдіру. Нанға, оны 

өсіріп, пісіретін 

адамдардың еңбегіне 

құрметпен қарауға үйрету  

«Тұқым» ойыны: педагог 

музыка қосады, балаларға 

өздерін жерге себілген 

кішкентай тұқым ретінде 

сезінуді ұсынады.  

Кішкентай тұқым қараңғы, 

ызғар, жұмсақ жерде 

жатыр. Күн бойын 

жылытқандай болды, 

жаңбыр жауды. Содан соң  

Математика негіздері  

Таөырыбы: «3  және 4  

сандары»        

Мақсаты: цифр мен заттар 

санын сәйкестендіруді үйрету; 

заттарды санау дағдыларын 

жетілдіру  

  

«Артық затты тап» кестесі. 

Төрт суреттің әрқайсысынан 

артық затты тап. Неліктен оның 

артық екенін түсіндіріңдер.  

Топтардың әрқайсысында 

неше зат қалғанын түсіндір. 

Топтардың әрқайсысында 

неше зат бар?  

Бүгін қандай сандармен    

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  «Жемістер 

жыры»                

Мақсаты:  жеміс 

түрлерімен таныстыру 

,жемістер пайдалы екенін 

айту, көңіл күймен  

мазмұндауға үйрету  

Жемістер жыры   

                      Рза Қунақов  

Нарттай қызыл алмам бар, 

Мәз болады алғандар.  

Жазда әдемі киінем,   

Тілді балдай үйірем.  

Көктемде ерте гүлдеймін,  

Қоршаған ортамен танысу  

Тақырыбы: «Барлық мамандықтар 

қажет»         

Мақсаты: - Әртүрлі мамандықтар, 
еңбектің мазмұны, сипаты және 

нәтижесінің маңызын, түсіну және 
бағалау «Тұқым» ойыны: педагог 

музыка қосады, балаларға өздерін 
жерге себілген кішкентай тұқым 

ретінде сезінуді ұсынады.  

Кішкентай тұқым қараңғы, ызғар, 

жұмсақ жерде жатыр. Күн бойын 

жылытқандай болды, жаңбыр 

жауды. Содан соң тұқым ісініп, 

жарылды.Ішінен құлақтанып 

кішкентай өскін шықты (балалар 

қолдарын жоғары көтереді). Сабақ 

жерді жарып шығып, күнге қарай 

талпынып өсе бастады(балалар 

орындарынан тұрады). Жел арыбері 

шайқады. Сонда да өсе берді. Біраз 

уақыт өтіп, ол сабаққа  



 

 санайды. Олардың үш-үштен 

екенін анықтайдыҚазақ тілі  

Тақырыбы: «Менің 

ойыншықтарым»        Мақсаты: 

Өлеңді дауыс ырғағымен 

мәнерлей  оқи отырып,   

логикалық екпінмен  

үзілістермен жаттауға үйрету  

  

Дидактикалық ойын: «Ғажайып 

қоржын». «Қуыршақтар» 

қоржыннан ойыншықтарды алып, 

балаларды «Ойыншықтар дүкені» 

ойынын ойнауға шақырады. 

Дүкенші – қуыршақ Сәуле, сатып 

алушылар – балалар. Диалог:  

Бала: Сәлеметсіз бе! Қуыршақ: 
Сәлеметсіз бе! Бала: Маған 
ойыншық беріңізші? Қуыршақ:  

Қандай ойыншық? Бала:  

Ойыншық мәшине. Қуыршақ:  

Міне, ал. Бала: Рақмет. Қыз: 
Сәлеметсіз бе! Қуыршақ: 
Сәлеметсіз бе! Қыз: Маған 
қуыршақ беріңізші? Қуыршақ:  

Міне, ал. Бала: Рақмет. т.б.  

Балалар білетін ойыншықтарын  

алады, педагог қалған 

ойыншықтарды атайды, 

сипаттайды: жұмсақ ойыншықтар, 

темір ойыншықтар, пластмасса 

ойыншықтар, резеңке 

ойыншықтар болады  

тұқым ісініп, 

жарылды.Ішінен құлақтанып 

кішкентай өскін шықты 

(балалар қолдарын жоғары 

көтереді). Сабақ жерді 

жарып шығып, күнге қарай 

талпынып өсе 

бастады(балалар 

орындарынан тұрады). Жел 

ары-бері шайқады. Сонда да 

өсе берді. Біраз уақыт өтіп, 

ол сабаққа айналды. Қара 

бидай тұқымынан шыққан 

сабақ қандай болады? (Қара 

бидай сабағы). Бидай 

тұқымынан шыққан сабақ 

қандай болады? (Бидай 

сабағы) Сұлы тұқымынан 

шыққан сабақ қандай 

болады? (Сұлы.) Сабақтың 

өсіп, дамуына не қажет? 

(Күн, жаңбыр және адам 

қолдары.)«Тағы кім?» 

ойынан ойнауға 

шақырады.Тізбекті әрі қарай 

жалғастырады: наубайшы 

нан пісіреді, тағы кім 

пісіреді? (Ана, әже, әпке)  

танысатынымызды кім айтады?  

Артық затты тауып, оның 

неліктен артық екенін 

түсіндіреді. Қалған заттарды 

санайды. Олардың үш-үштен 

екенін анықтайды  

Кешігуді білмеймін. 

Уылжыған өрікпін,   

Мен бау-баққа көрікпін  

  

Өлең ұнады ма?   

– Өлең не туралы?  

– Авторы кім?  

Жемістер қайда өседі? – 

Алманың, өріктің дәмі 

қандай? – Қандай жеміс 

ұнайды? – Сен қай жеміс 

түрінің дәмін таттың? – 

Неліктен жемістерді жақсы 

көресің? – Осы жемістерден 

мол өнім алу үшін тынбай 

еңбектену керек  

айналды. Қара бидай тұқымынан 
шыққан сабақ қандай болады? (Қара 
бидай сабағы). Бидай тұқымынан 
шыққан сабақ қандай болады? 
(Бидай сабағы) Сұлы тұқымынан 
шыққан сабақ қандай болады? 
(Сұлы.) Сабақтың өсіп, дамуына не 
қажет? (Күн, жаңбыр және адам 
қолдары.)«Тағы кім?» ойынан 
ойнауға шақырады.Тізбекті әрі 
қарай жалғастырады: наубайшы нан 
пісіреді, тағы кім пісіреді?  

(Ана, әже, әпке)  

  

                                                                                        Үзіліс   Жүгіруге арналған ойындар « Көбелектер бақалар»    



  Ойын:  «Алыптар мен 

ергежейлілер»  Мақсаты: 

Балалардың денсаулыққа, ойынға 

деген құштарлықтарын дамыту, 

балалардың дене қимылдарын , 

бұлшық еттерін жетілдіру, ойын 

арқылы көңіл-күйлерін көтеру. 

Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға 

ойнауға баулу, ойынға деген 

қызығушылықтарын, 

белсенділіктерін арттыру. 

балаларды салауатты өмір 

салтына тәрбиелеу. Ойынның 

шарты: Арнайы сызықпен  

   

Ойын: « Көбелектер бақалар» 

Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, 

ойынға деген құштарлықтарын 

дамыту, балалардың дене 

қимылдарын , бұлшық еттерін 

жетілдіру, ойын арқылы көңіл-

күйлерін көтеру. Ептілікке, 

шапшаңдыққа, қызыға ойнауға 

баулу, ойынға деген 

қызығушылықтарын, 

белсенділіктерін арттыру. 

Жәндіктерге қамқорлық көрсете 

білуге тәрбиелеу.  

Ойын барысы: Батпақтың шекарасы 

төртбұрышты етіп  

 

 қоршаған ойын алаңында балалар 

жүгіріп ойнап жүреді. “Алыптар” 
мен “қуғыншымын” қолын жоғары 

көтереді де өзіне ең жақын жүрген 
ойыншыны қуа жөнеледі, 

“ергежейлілер” жүгіреді.  

Ұсыныс: Егер қуып жетсе, екеуі 

орын ауыстырып, жаңа қуғыншы, 

ойынды әрі қарай жалғастырады.  

  

  

 

 

белгіленеді. Мұнда бақалар өмір 

сүреді. Гүлдерге көбелектер ұшып 

келіп қонады. Ұлдар бақа сияқты 
секіреді, қыздар көбелектер сияқты 

ұшады.   

Ұсыныс: ойында  көбелектер,  

бақалар болып балалар 

ойынаушылар қатысады, тәрбиеші 

де қатысады.  

  
4  - ұйымдастырылған іс-әрекет  

  

 



  Музыка  

Тақырыбы: «Біздің аспаптар»     

Мақсаты: Ұлттық домбырада 

орындалатын күй жанрымен 

таныстыру  

  

Ән айту:  

«Балдырғандар әні» (Г. Жотаева) 
«Мен өнерлі баламын» (М.  

Омаров)  

Музыкалық-ырғақтық қимылдар: 
«Марш» (В. Дешевов) Билер:  
«Шабандоздар биі» (үнтаспада 

«Жұмыр қылыш»,  

«Жұптасу биі» (чех х. әуені) 

Музыкалық аспапта ойнау:  

«Еркем-ай» қазақтың халық әні  

(өңдеген Б. Дәлденбай)   

  

Шығармашылық бейнелеу әрекеті 

(сурет салу,мүсіндеу,жапсыру, 

құрастыру)  

Тақырыбы: «Торсық» ( Түрлі түсті 

қарындаштар)         

  

Мақсаты:- балалардың торсық 
жайлы білімдерін арттыру,  

торсықты дұрыс сала білуді үйрету 

-- ыдыстар туралы түсініктерін 

кеңейту  

-саусақ қимылдарын дамыту, 

қағазды қатпарлап, бүктеп қию 

әдістерін жалғастыру; ою атауларын 

еске түсіру  

- қағаздан құрастыруға үйретуде 

түрлі бағытта: тегістеп бүктеу, 

шаршы қағазды бүктеу біліктерін 

қалыптастыру  

   

Топтық жұмыстар жүргізу  

  

Қазақ тілі  

Тақырыбы: «Алтын күз 

Мақсаты: Сұрақтарға 

толық жауап беруге 

дағдыландыру арқылы  

ауызекі сөйлеулерін 

дамытуОйыншықтарды 

бөлісіп, ұжыммен ойнауға 

тәрбиелеу  

Ойын «Кім жылдам?» . 

Педагог екі балаға 

тапсырма береді, олар 

жылдам сол тапсырманы 

орындаулары керек. 

Мысалы резеңке, кішкентай 

аю ойыншығын әкел. 

Үлкен, жұмсақ қоян 

ойыншығын әкел. Сәуле 

балаларға сұрақ қояды: 

Ойыншықтармен қалай 

ойнау керек? Балалар өз 

ойларын айтады. Педагог 

шағын мәтін құрайды. 

Біздің топта 

ойыншықтарымыз көп. 

Ойыншықтар ойын 

бұрышында түрады. 

Ойыншықтарды жинау  

Музыка  

Тақырыбы: «Біздің аспаптар»     

Мақсаты: Ұлттық домбырада 

орындалатын күй жанрымен 

таныстыру  

  

Ән айту:  

«Балдырғандар әні» (Г. Жотаева)  

«Мен өнерлі баламын» (М. Омаров) 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар: 

«Марш» (В. Дешевов) Билер:  

«Шабандоздар биі» (үнтаспада 

«Жұмыр қылыш»,  

«Жұптасу биі» (чех х. әуені) 

Музыкалық аспапта ойнау:  

«Еркем-ай» қазақтың халық әні  

(өңдеген Б. Дәлденбай)   

Дене шынықтыру  

Тавқырыбы: «Қалай спортшы болуға  

болады?»        

Мақсаты: алақан мен тізеге таянып, 

гимнастикалық орындық үстінде 

еңбектеу, сапты бұзбай және 

бағыттарын сақтап, қайта сап түзеп 

жүру машықтарын арттыру  

Қазақ тілі  

Тақырыбы: «Көкөністер 

Мақсаты: Сұрақтарға толық 

жауап беруге дағдыландыру 

арқылы ауызекі сөйлеулерін 

дамыту.Ойыншықтарды 

бөлісіп, ұжыммен ойнауға 

тәрбиелеу  

Ойын «Кім жылдам?» . Педагог 

екі балаға тапсырма береді, 

олар жылдам сол тапсырманы 

орындаулары керек. Мысалы 

резеңке, кішкентай аю 

ойыншығын әкел. Үлкен, 

жұмсақ қоян ойыншығын әкел. 

Сәуле балаларға сұрақ қояды: 

Ойыншықтармен қалай ойнау 

керек? Балалар өз ойларын 

айтады. Педагог шағын мәтін 

құрайды. Біздің топта 

ойыншықтарымыз көп. 

Ойыншықтар ойын бұрышында 

түрады.  

Ойыншықтарды жинау керек. 

Тап-таза ұстау керек. Оларды 

жуу керек. Ойыншықтарды  

 



  

   

  

    

керек. Тап-таза ұстау 

керек. Оларды жуу керек. 

Ойыншықтарды 

сындырмай, лақтырмай 

ойнау керек  

  

  

  

  

  

Зейіндерін жаттықтыру. (5 рет) 
Қимыл-қозғалыс ойыны: «Кiм 

зейінді?» Ойынның шартын 
түсіндіреді. Капитанның артынан 

төрт тізбекке тұру. Спорт түрлеріне 
байланысты төрт командаға бөлінеді 

(балалардың қалауы бойынша). 
Капитандардың қолдарында доп 

болады (төрт капитан – төрт түсті 
доп). Балалар зал бойынша жүгіріп 

жүріп, белгі берілгенде тізбекке келіп 
тұрады. Сонан соң көздерін жұмады, 

осы кезде капитандар орындарын 
стырады. Белгі бойынша өз 
капитандарын жылдам табулары және 

капитанның артына бір тізбекке 
тұрулары тиіс немесе малдас құрып 

отырады, өкшемен отырады  

  

сындырмай, лақтырмай ойнау 

керек  

  

  

Серуенге дайындық   Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс 

киінуге үйрету.  

 Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс 

киінуге үйрету.  

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету.  

Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс 

киінуге үйрету.    

  

  

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету.   

  

  

Серуен    

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды   

әрекет етуге ынталандыру.  

                                                       Мақсаты:-балаларды еңбекке баулу,ересектердің еңбегін бағалау  

Қимылды              

ойындар  

  

«Бір аяқпен жолдан секіру»  « Құнан шабысы»  «Такси»  

  

: «Оқтау тартыс»  «Көбелекті ұстап алу»  

                             Мақсаты:-балаларды ойын ережесін дұрыс орындауға үйреті, ептілікке ,шапшаңдыққа тәрбиелеу  



  

  Жеке жүмыс  

  

Ералыға  үнді дыбысты (Р) дұрыс 

дыбыстауды қалыптастыруға  

жұмыс жасау.  

Мединаға  қатаң 

дыбысты (Қ) дұрыс 

дыбыстауды 

қалыптастыруға  жұмыс 

жасау.  

Нұржанға  5-ке  дейін кері қарай 

санауды бекіту. Геометриялық 

пішіндерді дұрыс атап, ажырата 

білуге үйрету  

Айжанға «Ойыншықтар»  

өлеңін   тыңдап,   

«ойыншықтар» сөзін  дұрыс  

айтуға , «ойыншықтар»  

туралы  әңгіме  құрастыруға 

үйрету.  

Қадишаға жыл мезгілі туралы білімін 

жетілдіру   

 Балаларды үйге қайтару  Ата –аналарға кеңес - баланың 

«социалдық көкжиегін» 

кеңейтіңіз, ауладағы өзімен 

құрдас балалармен көбірек 

ойнатыңыз, жолдастарына 

қонаққа барсын, әжесінде қонуға 

қалсын т.с.с. Осындай тәжірибе 

жинақтаған бала өз құрдастары 

мен үлкендер арасында тез 

үйренісіп, тіл табысатын болады.  

Ата –аналарға кеңес 

Ешқашан балаға қол 

жұмсамаңыз.  

Қиын жағдайда үнемі 

бірге болыңыздар  

Ата –аналарға кеңес  

- үйдегі жағдайда баланың өзіне - өзі 

қызмет етудің алғы шарттарына 

үйрете беріңіз: жуыну, қолын сүрту, 

шешіну, өз бетімен тамақтану, тамақ 

ішкенде қасықты пайдалану, 

горшокқа сұрану. Киімдері міндетті 

түрде өзіне ыңғайлы болуы шарт: 

шалбар не болмаса шорты замоксыз, 

белдеушесіз.  

   Ата –аналарға кеңес  

Егер Сіздің балаңыз көпшіл, 

өз-жақындарыңыз бен бірге 

бөтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын кезінде 

өздігімен ойнай білсе, мінезі 

ашық, өз құрдастарымен 

мейрімді болса мектепке  

келген күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне сеніңіз.  

  

  

  

Ата –аналарға кеңес  

- баламен жағымды эмоционалдық 

жағдайлар жасау қажет, ол көбіне ата – 

ана жағынан болуы қажет, мектеп 

туралы, оның өзіне керектігін түсіндіріп 

балаңызды сүйіп, аймалап, жиі оған өз 

мейіріміңізді көрсетіңіз. Есіңізде 

болсын Сіз көбірек осындай жылылық 

білдірсеңіз Сіздің балаңыз  мектепке тез 

бейімделеді. Балаңыздың көзінше 

мектеп туралы өзіңізді толғандыратын 

мәселені айтудан аулақ болыңыз.  

     

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Циклограмма  

«Мен және менің отбасым»  

 (25-29 қыркүйек 2023-2024ж )  

  

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  

  

Бейсенбі  Жұма  

Балаларды қабылдау   Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  

Жағымды  жағдай орнату  

Пж ойын: «Вагондарға  

дөңгелек таңдау»  Шарты: 

суреттердегі вагондарға 

түсіне қарай дөңгелек 

таңдайды.  

Еркін ойын: «Шкафқа жасыру»   

Шарты: Шкафқа бір бала 

ойыншық жасырады, қалған 

балалар табады.  

  

Пж ойын: «Қайтала»  Шарты: 

Педагогтың артынан 

пішіндерді сіріңке шиімен 

қайталайды.  

  

Пж ойын:  «Ойыншықты тап»  

Шарты: Жасырылған 

ойыншықты табады.  

  

Еркін ойын: «Сенде не бар?» 
Шарты: Қалаған  

ойыншықтарымен бір-бірімен 

бөлісіп ойнайды.   

  

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру  

    

Ата-аналармен әңгіме:  

Балалардың тазалығы жөнінде 

кеңес беру  

  

  

Ата-аналармен әңгіме:Ата- 

аналарға балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп алып 

келулерін ескерту.  

  

  

Ата-аналармен әңгіме:  

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз.  

  

Ата-аналармен әңгіме:  

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту.  

  

Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу»  

  

  



Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, үстел 

үсті ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер)  

Үстел үсті, саусақ және 

т.б.ойындар.  

Құрылыс ойындары  

    

 «Мен спортшымын    

».Фотосуретте бейнеленген  

Суреттерді атау   

 Әңгімелесу. Спортп не үшін  

керек? Әңгімелеп беру  

  

 Сурет салу.  «Футболшы»   

 

 Жаттығу жасау  

  

                    жаттығу кешені № 3  

 Ұйымдастырылған ісәрекетке 

дайындық  

  Пікір алмасу сұрақтары: 

Мектепте оқитын аға, 

әпкелерің бар ма?  

 Пікір алмасу сұрақтары:  

Өзіңнің мектебіңнің 

ауласында қандай өсімдіктер 

өседі?  

 .  

  

 Қарға қалай дыбыстайды?  

Балалар қарғаның дыбысын 

келтіреді.  

Балалар қарға құсы туралы 

әңгімелеседі.     

  

  Пікір алмасу сұрақтары. 

Суреттегі оқу құралдарын 

ата!  

Қай заттар сөмкеге салынбай 

қалды?  

Мектеп сендерге ұнай 

ма?Мектептен не үйрендіңдер?  

  

Білім беру ұйымының кестесі  

бойынша ұйымдастырылған  

іс-әрекет  

  

                                                                   1 – ұйымдастырылған іс-әрекет  

Сауат ашу негіздері  

Тақырыбы: «Біз нені  

үйрендік?»           

Мақсаты: дауысты дыбыстар 

туралы білгенін айту  

  

«О» дыбысы бар суреттерді 

қорша  

  

  

  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:   «Шаруа мен аю»  

(орыс халық ертегісі)        

Мақсаты: - диалогтік сөйлеуді 

дамыту, кейіпкерлерге және 

олардың әрекеттеріне өз  

көзқарасын білдіру –   

  

  Суретте қай ертегі 

бейнеленген? Шаруа аюға не 

айтып тұр? Ойыңды білдір. 

Ертегі арқылы қандай ой 
түйдің?   

Ертегі қалай аяқталады? 

Ертегідегі адам мен аюдың 

ісәрекетін салыстыр  

Сауат ашу негіздері  

Тақырыбы: «Біз нені 

үйрендік,нені білдік?»        

Мақсаты: тапсырмалар 

орындау арқылы дыбыстар 

орнын тапқызуға үйрету.  

  

 Суреттермен жұмыс  А 

дыбысынан басталатын екі 

жемісті тап ,сызып қос.  

А дыбысынан басталатын 

жануарды тап  

А дыбысынан басталатын екі 

өсімдікті тап  

Математика негіздері  

Таөырыбы: «5, 6 сандары»        

Мақсаты: - 5,6 сандарын 

заттардың санымен 

сәйкестендіруге үйрету; 

заттарды санау дағдысын 

жетілдіру  

  

Неше моншақ бейнеленгенін  

санаймыз   балалар 
үстелдерде 5 моншақтан 

дөңгелектер құрастырады. 
Оларға тағы біреуін қосуды 

ұсынады. Енді неше моншақ 
болғанын қайта санаймыз 

(алты).  

Тапсырма. 6 моншақты 

бастырып сызыңдар және 

оларды бояңдар  

Сауат ашу негіздері  

Тақырыбы: «Қатаң дауыссыз  

дыбыстар»        

Мақсаты: Тапсырмаларды 
орындату арқылы зейіндерін, есте  

сақтау қабілеттерін дамыту  

  

Суреттермен жұмыс қатаң 

дауыссыз сөздереден басталатын 

сөдерді атау  

  

Үзіліс   Кеңістікті бағдарлауға арналған ойындар «Жоғарыда–төменде, биік-аласа»  

 Артикулыциялық жаттығулар:    

      

Ойын: «Жоғарыда–төменде, биік-аласа»  



Балықтар  

Кіп-кішкентай балықтар өзенде 

жүзеді, 

Үп-үлкен ағаш жағада жатты,  

Балық: «Мына жерде сүңгу 

оңай» 

Екіншісі «Жоқ, бұл жер 

терең» 

Ал үшіншісі «Менің ұйқым келіп 

тұр» 

Ал төртіншісі тоңа бастады,  

- деп  

- деді,  

- деп,  

Мақсаты: кеңістікті бағдарлауға дағдыландыру  

Жасы: 5-6 жас аралығы  

Қажетті заттар: Көгілдір аспан, жасыл алқап, өзен бейнеленген 

сюжетті суретті плакат тақтада. Қорапта ұшақтың, құстар 

түрлері, балық түрлері, аңдар түрлері қатырма қағаздан жасалған.  





 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

   

  

  

  

 

 

  

  

  

  

  

  

                                            Үзіліс   Жабық және ашық кеңістікті бағдарлауға арналған ойындар                  Ойын: «Тығылыспақ»       

Саусақтарға арналған гимнастикалық жаттығулар:  

 Қысқыштармен ойналатын ойын  

Ойын шарты: Түрлі-түсті қатты қағаздардан дөңгелектер 

жасап, сондай түсті қысқыштарды қыстырса, гүлдер пайда 

болады. Ол баланың ұсақ моторикасын дамытады, 

ақылойының, тілінің дамуына зор ықпал етеді. 

«Жаңғақтармен ойын »  

Ойын шарты: балалардың әрқайсысына жаңғақтар 

таратылады. Жаңғақты алақанның арасына салып, 

айналдыру. Бұл ойында балалардың қолдары жаттықтырып, 

сөйлеу тілі мен ойлау қабілеттері дамиды.  

  
  

 

  

Ойын:  «Тығылыспақ»  

Мақсаты: кеңістікті бағдарлауға дағдыландыру, сөздік қорларын 

молайту  

Жасы: 5-6 жас аралығы Қажетті заттар:   

Ойын барысы: барлық балалар екі топқа бөлініп, топ басшылары 

тағайындалады. Санамақ арқылы қай топтың жасырынып, қай 

топтың іздейтіні анықталады. Ойынға «қала», яғни барлық 

ойыншылар жиналатын жер (ағаш, жар, есік, т.с.с.) таңдалынады. 

Жасырынатын топты топ басшылары жасырып, өзі қайтадан 

бұрынғы орнына оралады да, қарсылас топтың қай бағытта 

қозғалғанын «біз қазір ........(қай жер екенін)» айтып отырады. Ал 

жасырынған топ болса осы көмекті пайдалана отырып, жасырынған 

жерде отырады, ыңғайлы сәт туғанда «қаланы» жаулап алады. Егер 

іздеушілер жасырынушы топтың бір қатысушысын байқап қалса, 

онда оның аты мен жасырынған жерін дауыстап айтады да, барлығы 

«қалаға» қарай жүгіреді. «Қалаға» бірінші жеткен топқа ұпай 

беріледі. Жасырынған топ мүшелері іздеуші топ өздерін таппастан 

бұрын «қалаға» бірінші жетіп, ұпай ала алады.  
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  Математика негіздері  

Тақырыбы: 7, 8, 9 сандары»       

Мақсаты: дұрыс санау мен зейін 

мен логикалық ойлауды 

дамыту.Есте сақтау, сөйлеу, назар 

аудару дағдыларын дамыту 

Балалар суретті қарайды.  

Шалғында нелер жайылып жүр? 

Шалғында қандай гүлдер гүлдейді?  

Енді шалғында жайылып жүрген 

жылқыларды (қойларды) 

санаймыз. Аспанда қанша бұлт 

бар? Қажетті цифрды 

жапсырыңдар.  

4-тапсырма. Сандарды реті 

бойынша сызып қосу  

тапсырылады  

  

  

  

  

  

  

  

  

Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы:  

«Байланыс құралдары»     
Мақсаты: Арнайы көлік 

құралдарының түрлерін, 
белгілі бір жұмыс түрін 

орындау үшін олардың 
жабдықталуын түсіну, ұялы 

телефон, смартфон, 
компьютер, ғаламтор, 

теледидар және т.б.  
қолданылуын білу, оларды 

қолдануда қауіпсіздікті 

сақтау.  

  

  

  

  

  

  

  

  

Математика негіздері  

Тақырыбы: 7, 8, 9 сандары»       

Мақсаты: дұрыс санау мен 

зейін мен логикалық ойлауды 

дамыту.Есте сақтау, сөйлеу, 

назар аудару дағдыларын 

дамыту  

Балалар суретті қарайды. 

Шалғында нелер жайылып 

жүр?  

Шалғында қандай гүлдер 

гүлдейді?  

Енді шалғында жайылып 
жүрген жылқыларды 
(қойларды) санаймыз.  

Аспанда қанша бұлт бар? 

Қажетті цифрды жапсырыңдар.  

4-тапсырма. Сандарды реті 

бойынша сызып қосу  

тапсырылады  

  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  «Шаруа мен 

аю» (орыс халық ертегісі)  

Мақсаты: - Ертегіні 

мазмұндауда балалардың 

кабілеттілігін 

калыптастыру. Ауыз 

әдебиеті шығармалары 

негізінде орыс халқының 

тұрмыстіршілігі арқылы  

еңбекке баулу  

Жұмбақ   

Балпаң-балпаң басады, Қыр-

жотадан асады.  

Паналайды үңгірді,  

Іздемейді тасаны. (Аю)  

 Ертегіні оқу  

– Ертегі қалай аталады? – 

Ертегіде қандай кейіпкерлер 

кездесті? – Шаруаға не 

келді? – Аю шаруаны қалай 

қорқытты? – Олар қалай 

келісті? – Шаруа не екті? – 

Аюға қай жағын берді? – 

Келесі жылы шаруа не екті? 

– Аю не нәрсені білмеді?  

  

Қоршаған ортамен танысу  

Тақырыбы: «Көлік түрлері Мақсаты: 
Арнайы көлік  
құралдарының түрлерін, белгілі бір 

жұмыс түрін орындау үшін 
олардың жабдықталуын түсіну, 
ұялы телефон, смартфон, 

компьютер, ғаламтор, теледидар 
және т.б. қолданылуын білу, 
оларды қолдануда қауіпсіздікті 
сақтау.  

  

Дидактиалык ойын   

Көлік турлерын ажырату Кім 

кайда барады?  

 



  

  

          

                                                                                        Үзіліс   Жүгіруге арналған ойындар « Көбелектер бақалар»     

Ойын:  «Алыптар мен ергежейлілер»  Мақсаты: 

Балалардың денсаулыққа, ойынға деген 

құштарлықтарын дамыту, балалардың дене 

қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын 

арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, 

шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға 

деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін 

арттыру. балаларды салауатты өмір салтына 

тәрбиелеу. Ойынның шарты: Арнайы сызықпен 

қоршаған ойын алаңында балалар жүгіріп 

ойнап жүреді. “Алыптар” мен “қуғыншымын” 

қолын жоғары көтереді де өзіне ең жақын 

жүрген ойыншыны қуа жөнеледі, 

“ергежейлілер” жүгіреді. Ұсыныс: Егер қуып 

жетсе, екеуі орын ауыстырып, жаңа қуғыншы, 

ойынды әрі қарай жалғастырады.  

  

  

  

  

  

Ойын: « Көбелектер бақалар»  

Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын 

дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, 

ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, 

қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, 

белсенділіктерін арттыру. Жәндіктерге қамқорлық көрсете білуге 

тәрбиелеу.  

Ойын барысы: Батпақтың шекарасы төртбұрышты етіп белгіленеді. 

Мұнда бақалар өмір сүреді. Гүлдерге көбелектер ұшып келіп 

қонады. Ұлдар бақа сияқты секіреді, қыздар көбелектер сияқты 

ұшады.   

Ұсыныс: ойында  көбелектер,  бақалар болып балалар 

ойынаушылар қатысады, 

тәрбиеші де қатысады.  
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Музыка   

Тақырыбы: «Күзгі серуен»         
Мақсаты: Әннің сипатын 

қабылдау, дауысын дұрыс 
келтіріп орындау, ырғақтық 

бейнесі мен динамикасын дәл 
беру  

  

Музыка тыңдау:  

«Қазан» (П. Чайковский) Ән 

айту:  

Күзгі әуен» (А. Досмағанбет) 
«Балдырғандар әні» (Г.  

Жотаева)  

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар:  

«Марш» (Е. Андосов) Билер: 
«Шабандоздар биі»  

(үнтаспада «Жұмыр қылыш»,  

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан)  

Ойындар, хороводтар:  

Ән-ойын "Етек-етек" (Т.  

Сарыбаева)   

  

  

  

  

Шығармашылық бейнелеу  

әрекеті (сурет 

салу,мүсіндеу,жапсыру,құрасты 

ру)  

Тақырыбы: «Жаңбырлы күн»        

Мақсаты:- - балаларды табиғат  

құбылыстарын  бақылай 

отырып   өз   сезімдерін  

бейнелей   білуге үйрету,  

жаңбыр тамшыларын қағаз 

бетіндегі жазықтықты дұрыс 

пайдалана отырып түсіруге 

жаттықтыру  

-маусымдық өзгерістер туралы 
білімін кеңейту;:балалардың 
қиялын, ойлау қабілетін  

дамыту  

-- жапсырудың әдіс-тәсілдерін 

үйрету; өз беттерімен жұмыс 

істеу дағдыларын дамыту; 

қайшымен жұмыс істей білу 

қабілеттерін арттыру -- 

қағаздан құрастыруға үйретуде 

түрлі бағытта: тегістеп бүктеу, 

шаршы қағазды бүктеу 

біліктерін қалыптастыру 

Топтық жұмыстар  

  

  

Қазақ тілі  

Тақырыбы: «Алтын күз»            

Мақсаты: Балалардың күз 

белгілері жайлы білімдерін 

кеңейту, күз мезгілінің 

ерекшеліктері жайлы 

әңгімелесу  

  

Демонстрациялық 

материалдармен жұмыс. 

Педагог шағын мәтін құрайды. 

Қазір жылдың күз мезгілі. 

Күзде жапырақтар сарғаяды, 

түседі. Сондықтан алтын күз 

деп айтады. Күзде салқын 

болады. Жаңбыр жауады. 

Күзде кұстар ұшып кетеді. Күз 

айлары: қыргүйек, қазан, 

қараша. Қима материалдармен 

жұмыс. Мынау – жапырақ. – 

Мынау не? – Мынау – 

жапырақ. – Жапырақ сары. – 

Жапырақ қандай? – Жапырақ 

сары. – Алтын күз. – Қандай 

күз? – Алтын күз. Балалар 

сөздерді, мәтінді қайталайды  

  

  

Музыка   

Тақырыбы: «Күзгі серуен»         
Мақсаты: Әннің сипатын 

қабылдау, дауысын дұрыс 
келтіріп орындау, ырғақтық 

бейнесі мен динамикасын дәл 
беру  

  

Музыка тыңдау:  

«Қазан» (П. Чайковский) Ән 

айту:  

Күзгі әуен» (А. Досмағанбет) 
«Балдырғандар әні» (Г.  

Жотаева)  

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар:  

«Марш» (Е. Андосов) Билер: 
«Шабандоздар биі»  

(үнтаспада «Жұмыр қылыш»,  

(«Билеп үйренейік» жинағынан)  

Ойындар, хороводтар:  

Ән-ойын "Етек-етек" (Т.  

Сарыбаева)  

  

  

Қазақ тілі  

Тақырыбы: Жемістер»            

Мақсаты: көкөністер туралы 

жұмбақ шешу,  ойлау  

қабілеттерін арттыру  

  

«Дүкен» ойыны. Қима 
материалдармен жұмыс. 
Көгөністердің қазақша атауын 
қайталау, есте сақтау.  

Санамақпен сатушыны таңдайды.  

Балалар дүкенге келеді. Диалог: – 

Сәлеметсіз бе! – Сәлеметсіз бе! – 

Маған қияр беріңізші. – Алыңыз. – 

Рақмет. Сау болыңыз. Ойынды 

күрделендіруге болады. Балалар 

көгөністі сипаттайды. Сатушы 

оның қандай көгөніс екенін 

табады.  

  

Серуенге дайындық  

   

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету  

  .  

 Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету.  

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету.  

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету.    

  

  

Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс 

киінуге үйрету.   

  

  



Серуен  Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды   

әрекет етуге ынталандыру.  

Қимылды             ойындар  «Кең қадам»  

  

«Тыныш жүгіріп өт»  

  

: «Ұшты-ұшты»   «Аталған ағашқа жүгіріп бар»  «Белгіні тыңда»  

  

Мақсаты:-балаларды ойын ережесін дұрыс орындауға үйреті, ептілікке ,шапшаңдыққа тәрбиелеу    

  Жеке жүмыс    Балаларға өз отбасыларының 

дәстүрлері туралы сюжет 

салуды ұсынады  

Қандай геометриялық 

фигураларды білесің? 

Қағаз үлгі дегеніміз не?  

   

Сөйлемдерді интонация 

бойынша ажырата отырып 

(хабарлы,сұраулы, лепті), 

сөйлеу барысында қолдану  

Үй жануарлары тіршілігі үшін 

қажетті жағдайларды атап бер?  

Туған күнге қандай    

 Балаларды үйге қайтару  Ата –аналарға кеңес - баланың 

«социалдық көкжиегін» 

кеңейтіңіз, ауладағы өзімен 

құрдас балалармен көбірек 

ойнатыңыз, жолдастарына 

қонаққа барсын, әжесінде қонуға 

қалсын т.с.с. Осындай тәжірибе 

жинақтаған бала өз құрдастары 

мен үлкендер арасында тез 

үйренісіп, тіл табысатын 

болады.  

  

  

  

Ата –аналарға кеңес Ешқашан 

балаға қол жұмсамаңыз.  

Қиын жағдайда үнемі бірге 

болыңыздар  

  

  

Ата –аналарға кеңес - үйдегі 

жағдайда баланың өзіне - өзі 

қызмет етудің алғы 

шарттарына үйрете беріңіз: 

жуыну, қолын сүрту, шешіну, 

өз бетімен тамақтану, тамақ 

ішкенде қасықты пайдалану, 

горшокқа сұрану. Киімдері 

міндетті түрде өзіне ыңғайлы 

болуы шарт: шалбар не 

болмаса шорты замоксыз, 

белдеушесіз.  

  

  

   Ата –аналарға кеңес  

Егер Сіздің балаңыз көпшіл, өз-

жақындарыңыз бен бірге бөтен 

адамдарды жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен ойнай білсе, 

мінезі ашық, өз құрдастарымен 

мейрімді болса мектепке  

келген күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне сеніңіз.  

  

  

  

  

  

Ата –аналарға кеңес - 

баламен жағымды  

эмоционалдық жағдайлар жасау 
қажет, ол көбіне ата – ана жағынан 
болуы қажет, мектеп туралы, оның 

өзіне керектігін түсіндіріп 
балаңызды сүйіп, аймалап, жиі 
оған өз мейіріміңізді көрсетіңіз. 

Есіңізде болсын Сіз көбірек 
осындай жылылық білдірсеңіз 
Сіздің балаңыз  мектепке тез 

бейімделеді. Балаңыздың көзінше 
мектеп туралы өзіңізді 
толғандыратын мәселені айтудан 
аулақ болыңыз.  

  

  

  



 



  

    
  

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және  

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде  

2023 - 2024 оқу жылына арналған  

ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары  

  

Білім беру ұйымы: «Василек» шағын орталығы   

Тобы:  Ортаңғы топ  

Балалардың жасы: 3 -4  жастағы балалар  

Жоспардың құрылу кезеңі:  Қыркүйек  2023  жыл  

Айы  Ұйымдастырылған іс-әрекет  Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері  

Қыркүйек  Дене шынықтыру  

Жалпы дамытушы жаттығулар. Көзбен бағдарлай отырып, ауызша 

нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды (жануарлардың қозғалысына 

еліктеу) педагогпен бірге орындауға үйрету. Жаттығуларды заттармен 

және заттарсыз орындау.   

Негізгі қимылдар:   

 Жүру. Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы еркін жүру және 

жүгіру дағдыларын қалыптастыру: сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, 

тізені жоғары көтеріп жүру, аралықты сақтай отырып, бағытты өзгертіп 

қол мен аяқ қозғалыстарын үйлестіру, шеңбер бойлап, қол ұстасып, 

арқаннан ұстап, тоқтай қалып, жүрелеп, бұрылып, "жыланша", заттарды 

айналып өтіп, төбешікке шығып және төбешіктен түсіп саппен жүру;  

 



 

Сөйлеуді дамыту және  көркем 

әдебиет  

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.   

Дағдыларды қалыптастыру: дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-

б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды айта білуге үйрету;  Сөздік қор:  

      1) ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту;        

Тілдің грамматикалық құрылымы:  

       1) сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру,       

Байланыстырып сөйлеу:  

      Келесі дағдыларды қалыптастыру:  

      1) суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын 

бақылау кезінде байланыстырып сөйлеу;       2) шағын тақпақтар мен 

өлеңдерді жаттау;  Оқу, әңгімелеу.   

Балаларға ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте 

сақтауға үйрету.  

Қазақ тілі  

Сөздік қоры:  

1) күнделікті өмірде жиі қолданылатын үй тұрмысындағы кейбір 

заттардың, көкөністердің, жемістердің, жануарлардың атауларын, апта 

күндерін, айлардың, жыл мезгілдерінің атауларын білдіретін туыстарын 

(балабақша, қызметкерлер, топ) білдіретін сөздердің мағынасын дұрыс 

айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру;  

Математика негіздері  

Жиын:  

 Сан. "Көп", "біреу", "бір-бірден", "бір де біреуі жоқ" ұғымдары туралы 

түсініктерін қалыптастыру.   

Біртекті заттардан топтар құрастыру және олардың біреуін бөліп көрсету.  



Қоршаған ортамен таныстыру  

Менің отбасым.   

 отбасылық суреттерді қарауға және отбасы мүшелері мен олардың 

әрекеттерін атауға үйрету. "Отбасы", "Үй", "Демалыста" және басқа  

  мазмұнды-рөлдік ойындарды ұйымдастыру.  

Құрастыру  

Құрылыс материалдарынан құрастыру.   

 Келесі дағдыларды қалыптастыру:  әртүрлі түстегі және пішіндегі 

бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру.  
  

Сурет салу  

Заттық сурет салу.   

Түрлі бағытта тура сызықтарды, олардың қиылысуын жүргізе білуді 

қалыптастыру:  көкөністер мен жемістерді, ыдыстарды, ойыншықтарды, 

жануарларды бейнелеу, дөңгелек пішінді заттардың суретін салу (шарлар, 

бұлт, күн);   

Мүсіндеу  

Заттық мүсіндеу.   

  Сазбалшықтың,  ермексаздың  қасиеттерімен  танысу 

 дағдыларын жетілдіру.  

Сазбалшық, қамыр, ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, ширату, 

созу тәсілдерін пайдалана отырып, көкөністер мен жемістерді, кейбір 

заттарды, азық-түлік тағамдарын мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.  

Жапсыру  

      Келесі дағдыларды қалыптастыру:  

      1) дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету;  

  

Музыка  Музыка жетекшісінің жоспары бойынша  

  

  



  

  

  

  

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және  

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде  

2023  - 2024  оқу жылына арналған  

ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары  

  

Білім беру ұйымы: «Василек» шағын орталығы   

Тобы:  Ортаңғы топ  

Балалардың жасы: 3  - 4  жастағы балалар  

Жоспардың құрылу кезеңі:  Қазан 2023 жыл  

Айы  Ұйымдастырылған іс-әрекет  Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері  

Қазан  Дене шынықтыру  

Негізгі қимылдар:   

   Жүгіру. Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы жүгіру дағдыларын 

қалыптастыру: сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, аяқтың ұшымен, қол 

мен аяқ қозғалыстарын үйлестіру, аралықты сақтай отырып, бағытты 

өзгертіп, шеңбер бойлап, тоқтай қалып, "жыланша", заттарды айналып 

өтіп, алаңның бір жағынан екінші жағына және т.с.с. жүгіру;  

Секіру. Екі аяқтап басты затқа тигізе отырып, жоғары қарай 2-3 метр 

қашықтықта алға қарай жылжи отырып, тұрған жерінен ұзындыққа, 5-10 

см биіктіктегі зат арқылы жерде жатқан жалпақ құрсауға секіру 

дағдыларын қалыптастыру;  

 



 

Сөйлеуді дамыту және  көркем 

әдебиет  

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.  

   дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту; Сөздік 

қор:  

      2) заттардың бөлшектерін ажыратуға және атауға үйрету;       

Тілдің грамматикалық құрылымы:  

2) зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші 

сөздермен бірге қолдану;  

      Байланыстырып сөйлеу:  

      Келесі дағдыларды қалыптастыру:  

3) ересектердің сөзін тыңдау және түсіну;  

4) сөйлеу әдебінің сәйкес түрлерін дұрыс қолдану;  Оқу, әңгімелеу.   

Балаларды  кейіпкерлерді  ойнағанда  мінез-құлқын  бере  білуге, 

интонациясын қабылдауға;   

Қазақ тілі  

2) заттардың белгілерін (түсі, өлшемі), заттармен әрекеттерді білдіретін 

сөздерді айтуға үйрету. Тілдің грамматикалық құрылымы:  

1) сөз тіркестерін түсінуге үйрету және сөздерді байланыстыруда жаттығу; 

2) 2-3 сөзден тұратын сөйлемдерді түсінуге және жиі қолданылатын 

сөздерден сөйлемдер құруға үйрету;  



Математика негіздері  

Біртекті заттардан топтар құрастыру және олардың біреуін бөліп көрсету.  

Шама.   

Шама бойынша заттардың әртүрлі болатыны туралы түсінік беру.  

Геометриялық пішіндер:   

Балаларды геометриялық пішіндерді тануға және атауға үйрету: шеңбер, 

шаршы, үшбұрыш, түйсіну және көру арқылы пішін түрлерін зерттеуге 

үйрету.   

Кеңістікте бағдарлау.   

      Өзінің дене бөліктерінің орналасу бағдарын білуге үйрету.      

  Уақытты бағдарлау.   

Тәулік бөліктерін тану және атау - таңертең, күндіз, кеш, түн.  

Қоршаған ортамен таныстыру  

Менің отбасым.   

1) отбасылық суреттерді қарауға және отбасы мүшелері мен олардың 

әрекеттерін атауға үйрету. "Отбасы", "Үй", "Демалыста" және басқа 

мазмұнды-рөлдік ойындарды ұйымдастыру.  

Құрастыру  

Құрылыс материалдарынан құрастыру.   

Келесі дағдыларды қалыптастыру:  

2) бөлшектерді орналастыру және кірпіштерді қалау, пластиналарды тік 

бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін пайдалану;  

Сурет салу  

Заттық сурет салу.   

Түрлі бағытта тура сызықтарды, олардың қиылысуын жүргізе білуді 

қалыптастыру:   

2) бірнеше көлденең және тік сызықтардан заттар салуды (дуал); салынған 

пішіндерді бояуды, дәстүрден тыс сурет салу (саусақтарымен және 

алақандарымен, түрлі- түсті борлармен) дағдыларын қалыптастыру.  



Мүсіндеу  

      Заттық мүсіндеу:   

  2) алақандарының арасында, жазықтықта түзету және домалақтау 

қозғалыстары арқылы кесектерді жаю, элементтерді қарапайым заттарға 

(ыдыстар, ойыншықтарды мүсіндеу) біріктіру білігін жетілдіру.   

Жапсыру  

Келесі дағдыларды қалыптастыру  

2) бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;  

3) желімдеудің техникасы;  

Музыка  Музыка жетекшісінің жоспары бойынша  

  

  

  

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және  

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде  

2023 - 2024 оқу жылына арналған  

ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары  

  

Білім беру ұйымы: «Василек» шағын орталығы   

Тобы:  Ортаңғы топ  

Балалардың жасы: 3  -4 жастағы балалар  

Жоспардың құрылу кезеңі:  Қараша 2023  жыл  

Айы  Ұйымдастырылған іс-әрекет  Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері  



Қараша  Дене шынықтыру  

Негізгі қимылдар:   

Лақтыру, тастау, қағып алу. Бір-бірінен 1,5–2 метр арақашықтықта 

отырып, аяқты алшақ ұстаған қалпында допты домалату, қақпадан асыра 

лақтыру, допты екі қолымен көкірек тұсынан кері, екі қолмен жоғары, 

бастан асыра, жоғарыға, еденге (жерге) қарай төмен лақтыру, допты 

қағып алу машықтарын қалыптастыру. Көлденең нысанаға, алысқа, тура 

нысанға лақтыру;   

 Еңбектеу, өрмелеу. Тура бағытта 4–6 метр арақашықтықта, 

"жыланша", арасы алшақтанған заттар арасымен, еденге қойылған тақта 

бетімен, 40 см биіктіктегі доғамен, арқанмен, еңіс тақта бойымен, 

бөрене арқылы орындық аяқтары арасымен еңбектеу дағдыларын 

қалыптастыру;  
 



 

Сөйлеуді дамыту және  көркем 

әдебиет  

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.  

      Дағдыларды қалыптастыру:    артикуляциялық 

аппаратты дамыту.  

      Сөздік қор:  

      3) балалардың сөйлеу тілін заттардың қасиеті мен сапасын білдіретін 

сөздермен байыту;  

      Тілдің грамматикалық құрылымы  

      3) сөйлеуде зат есімдерді жекеше, көпше түрде қолдану.  

      Байланыстырып сөйлеу:  

      Келесі дағдыларды қалыптастыру:  

5) ересектермен әңгімелесу кезінде берілген сұрақтарды тыңдау және 

түсіне білу;  

6) кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым 

тәсілдерін қолдану;  Оқу, әңгімелеу.   

   Балаларға  тақпақтарды,  өлеңдерді  мағыналы,  асықпай 

 және дыбыстарды анық айтуға;  

Қазақ тілі  

3) қарапайым сөйлемдер құруды үйрету;  

4) қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету (бұл кім? Бұл емес 

пе?); 5) зат есімдерді жекеше және көпше түрде қолдану дағдыларын 

қалыптастыру.  



Математика негіздері  

Келесі дағдыларды қалыптастыру:   

1) ұзындығы мен ені бойынша екі қарама-қарсы және бірдей заттарды 

салыстыру   

Геометриялық пішіндер:   

Келесі дағдыларды қалыптастыру:   

1) геометриялық пішіндерді тану және атау   

Кеңістікте бағдарлау.   

      Өзінің дене бөліктерінің орналасу бағдарын білуге үйрету.      

  Уақытты бағдарлау.   

Тәулік бөліктерін тану және атау - таңертең, күндіз, кеш, түн.  

Қоршаған ортамен таныстыру  

Менің отбасым.   

1) отбасылық суреттерді қарауға және отбасы мүшелері мен олардың 

әрекеттерін атауға үйрету. "Отбасы", "Үй", "Демалыста" және басқа 

мазмұнды-рөлдік ойындарды ұйымдастыру.  

Құрастыру  

Құрылыс материалдарынан құрастыру.   

Келесі дағдыларды қалыптастыру:  

3) ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан құрастыру;  

4) көп түсті құрылым құрастыру;  

Сурет салу  

Сюжеттік сурет салу, ойлауы бойынша сурет салу.   

Қоршаған әлемнің, өнер туындыларының әсемдігіне, тұрмыстық 

заттарға, қазақ және басқа ұлттардың ойыншықтарына 

эмоционалдыэстетикалық талғам дағдыларын қалыптастыру.   



Мүсіндеу  

Заттық мүсіндеу:  

1) сазбалшықтың, ермексаздың қасиеттерімен танысу дағдыларын 

жетілдіру. Сазбалшық, қамыр, ермексаз кесектерінен бөліп алу, 

дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін пайдалана отырып, көкөністер мен 

жемістерді, кейбір заттарды, азық-түлік тағамдарын мүсіндеу 

дағдыларын қалыптастыру;  

2) алақандарының арасында, жазықтықта түзету және домалақтау 

қозғалыстары арқылы кесектерді жаю, элементтерді қарапайым заттарға 

(ыдыстар, ойыншықтарды мүсіндеу) біріктіру білігін жетілдіру.   

Жапсыру  

Келесі дағдыларды қалыптастыру:  

4) ересектер даярлаған ірі және барынша ұсақ элементтерді 

орналастыру мен желімдей білуі;  

5) желімді қылқаламға ұқыпты түрде жағып алу,   

Музыка  Музыка жетекшісінің жоспары бойынша  

  

  

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және  

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде  

2023 - 2024 оқу жылына арналған  

ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары  

  

Білім беру ұйымы: «Василек» шағын орталығы   

Тобы:   Ортаңғы топ  

Балалардың жасы: 3 – 4 жастағы балалар  

Жоспардың құрылу кезеңі:  Желтоқсан  2023 жыл  

Айы  Ұйымдастырылған іс-әрекет  Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері  



Желтоқсан   Дене шынықтыру  

 Тепе-теңдікті сақтау. Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір-бірінен 10 см 

қашықтықта орналасқан тақтай бойымен, еңіс тақта бойымен (20-30 см) 

жүру дағдыларын қалыптастыру;  

Сапқа  қайта тұру. Сапқа бір-бірден, шеңберге шағын топтармен және 

барлық топпен қайта тұру дағдыларын қалыптастыру (тәрбиешінің 

көмегімен, бағдар бойынша).  

 

 

Сөйлеуді дамыту және  көркем 

әдебиет  

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.  

     артикуляциялық аппаратты дамыту. Сөздік қор:  

      4) жалпы белгілері бойынша заттарды топтастыру (ойыншықтар, 

киімдер, аяқкиімдер, ыдыстар, жиһаздар).  

      Тілдің грамматикалық құрылымы:  

      3) сөйлеуде зат есімдерді жекеше, көпше түрде қолдану.  

      Байланыстырып сөйлеу:  

      Келесі дағдыларды қалыптастыру:  

7) сөз және сөз ұйқастарына құрылған ойындарға қызығушылыққа, 

назар аударуға тәрбиелеу;  

8) таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, 

қызығушылығын ояту.  Кітаптарға қызығушылықты ояту.  

Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру, оларға 

 суреттердің  мазмұны  туралы  эмоционалды  түрде 

 айту, балалардың пікірлерін тыңдау.  



Қазақ тілі  

Үйлесімді сөйлеу:  

1) қарапайым сұрақтар қоюға және оларға қарапайым сөйлемдермен 

жауап беруге үйрету, қарапайым сөйлемдер құрастыру, жақын жерде, 2- 

3 сөйлемде орналасқан қыс мезгілінің қысқаша сипаттамасы;  

2) қарапайым мәтіндердің қысқаша мазмұнын тыңдауға және түсінуге, 

айтуға және қайталауға, өлеңдерді жатқа оқуға үйрету.  

Математика негіздері  

Балаларды геометриялық пішіндерді тануға және атауға үйрету: шеңбер, 

шаршы, үшбұрыш, түйсіну және көру арқылы пішін түрлерін зерттеуге 

үйрету.   

Келесі дағдыларды қалыптастыру:   

1) геометриялық пішіндерді тану және атау  Кеңістікте 

бағдарлау.   
 

        Өзінің дене бөліктерінің орналасу бағдарын білуге үйрету.      

Уақытты бағдарлау.   

Тәулік бөліктерін тану және атау - таңертең, күндіз, кеш, түн.  

Қоршаған ортамен таныстыру  

Менің отбасым.   

1) отбасылық суреттерді қарауға және отбасы мүшелері мен олардың 

әрекеттерін атауға үйрету. "Отбасы", "Үй", "Демалыста" және басқа 

мазмұнды-рөлдік ойындарды ұйымдастыру.  

Құрастыру  

Құрылыс материалдарынан құрастыру.  

Келесі дағдыларды қалыптастыру:  

5) үлгі бойынша құрастыру;  

6) қағазды бүктеу, жырту, шиыршықтау тәсілдерін пайдаланып, қағаз 

беттерін көлемді пішіндерге түрлендіру.  



Сурет салу  

 Сюжеттік сурет салу, ойлауы бойынша сурет салу.   

       Қоршаған әлемнің, өнер туындыларының әсемдігіне, тұрмыстық 

заттарға, қазақ және басқа ұлттардың ойыншықтарына 

эмоционалдыэстетикалық талғам дағдыларын қалыптастыру.   

      Қарапайым табиғат құбылыстарын, ертегі кейіпкерлерін бейнелеуге 

баулу.  

Мүсіндеу  

Заттық мүсіндеу:  

1) сазбалшықтың, ермексаздың қасиеттерімен танысу дағдыларын 

жетілдіру. Сазбалшық, қамыр, ермексаз кесектерінен бөліп алу, 

дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін пайдалана отырып, көкөністер мен 

жемістерді, кейбір заттарды, азық-түлік тағамдарын мүсіндеу 

дағдыларын қалыптастыру;  

2) алақандарының арасында, жазықтықта түзету және домалақтау 

қозғалыстары арқылы кесектерді жаю, элементтерді қарапайым заттарға 

(ыдыстар, ойыншықтарды мүсіндеу) біріктіру білігін жетілдіру.  

Жапсыру  Келесі дағдыларды қалыптастыру:  

  6) жаймадағы дайын пішіндерге жағу;  

7) желім қалдықтарын жою үшін майлықты пайдалану.  

Музыка  Музыка жетекшісінің жоспары бойынша  

  

  

  

  

  



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

   

  

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және  

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде  

2023 – 2024  оқу жылына арналған  

ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары  

  

Білім беру ұйымы: «Василек» шағын орталығы   

Тобы:  Ортаңғы топ  

Балалардың жасы: 3-4  жастағы балалар  

Жоспардың құрылу кезеңі:  Қаңтар 2024 жыл  

Айы  Ұйымдастырылған іс-әрекет  Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері  



Қаңтар  Дене шынықтыру  

Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және 

қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау.  

Жалпы дамытушы жаттығулар  

Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар: қолды жоғары, алға, 

жан-жаққа көтеру және түсіру (бірге немесе  

кезекпен); заттарды бір қолынан екінші қолына салу, алдына, артқа апару,  

басынан жоғары көтеру; қолдарын  алдына  немесе  басынан 

 жоғары,  артқа  апарып  

шапалақтау; қолды алға, жан-жаққа созу, алақандарын жоғары қарату, 

қолды  

көтеру, түсіру, саусақтарды қозғалту, қол саусақтарын жұму және ашу.  

Кеудеге арналған жаттығулар: допты бір-біріне басынан жоғары 

(артқа және алға) беру, жан-жаққа  

(солға- оңға) бұрылу;  солға, оңға бұрылу (отырған 

қалыпта);   

аяқты көтеру және түсіру, аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан  

қалыпта);  

 

  аяқты бүгу және созу (бірге және кезекпен), шалқасынан жатқан 

қалыптан бұрылып, етпетінен жату және керісінше; иықтарды жоғары 

көтеріп, қолды жан-жаққа созып еңкею (етпетінен жатқан қалыпта).   



Сөйлеуді дамыту және  көркем 

әдебиет  

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.  

Дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) 

дыбыстарды анық айту, дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және 

бекіту, артикуляциялық аппаратты дамыту, сөйлеу қарқынын өзгерту 

қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту.   

Сөздік қор:  

Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы 

кеңейту, сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, 

заттарды жалпы (киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері 

бойынша жалпылаушы сөздермен байыту, қарама-қарсы мағынадағы 

сөздерді - антонимдерді енгізу.  

 Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың 

мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың 

кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу. Балалармен 

кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау.   

Қазақ тілі  

Сөздік қоры:  

 күнделікті өмірде жиі қолданылатын кейбір тұрмыстық заттардың, 

жабайы жануарлардың, үй жануарларының аттарын білдіретін сөздердің 

мағынасын дұрыс айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру;  

Математика негіздері  

Сан  «Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру, 

заттардың санын ажыратуға үйрету: көп-біреу (біреу-көп), біртекті 

заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсету, қоршаған 

ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу, «Қанша» сұрағына жауап 

беру.  

Қоршаған ортамен таныстыру  Заттық әлем:  



  Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, 

түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру, 

заттардың сапалары мен қасиеттерін: сипап сезу, дәмін көру, есту арқылы 

тануды қалыптастыру.  

Заттар, ойыншықтар, кітаптар және ыдыстарға ұқыптылықпен 

қарауға,  жануарларға қамқор болуға тәрбиелеу. Әртүрлі заттардың 

атауларын сөйлегенде белсенді қолдану, заттардың атқаратын қызметтерін 

түсіну, заттардың тобын білдіретін түсініктерді меңгеру.   

Құрастыру  

Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру, 

конструкторлардың түрлерімен таныстыру.  

Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін:  

текшелер, кірпіштер, цилиндрлер, үшбұрыштар, призмаларды ажырата 

білуге, атауға және қолдануға үйрету, бұрын алынған дағдыларды: төсеу, 

бекіту, қою қолдана отырып, жаңа ғимараттар салу.    

Сурет салу  

 Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе 

білу, әр түрлі пішіндегі (ыдыс-аяқ, ойыншықтар, жануарлар), дөңгелек 

пішінді (шарлар, бұлттар, күн) заттарды бейнелеу, бірнеше көлденең және 

тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу.  

Мүсіндеу  

Сазбалшықтан, ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу. 

Сазбалшық, ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю 

тәсілдерін пайдалана отырып, кейбір заттарды, азық-түлік тағамдарын 

мүсіндеуге үйрету.  

Жапсыру  

Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру. Қағаз бетінде 

көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен 

орналастыра отырып, ойдан немесе берілген тапсырма бойынша заттардың 

бейнесін жасау, содан соң пайда болған бейнені қағазға жапсыру.  



Музыка  Музыка жетекшісінің жоспары бойынша  
  

  

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және  

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде  

2023 - 2024 оқу жылына арналған  

ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары  

  

Білім беру ұйымы: «Василек» шағын орталығы   

Тобы:  Ортаңғы тобы  

Балалардың жасы: 3- 4 жастағы балалар  

Жоспардың құрылу кезеңі: Ақпан 2024 жыл  

Айы  Ұйымдастырылған іс-әрекет  Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері  



Ақпан   Дене шынықтыру  

Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға 

қарай қою, аяқты жан-жаққа,  

артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, 

басты  

төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру; отырып құм салынған 

қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау, таяқтың, білікшенің 

(диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен жүру.  

Қимылды ойындар  

Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», 

«ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету, қимыл түрлерін 

өзгерте отырып, ойындарға күрделі ережелерді енгізу. Ұлттық қимылды 

ойындарды ойнату.  

Дербес қимыл белсенділігі  

Қимылдарды орындауда балалардың дербестігін, белсенділігі мен 

шығармашылығын дамыту. Арбалар, автомобильдер, велосипедтер, 

доптар, шарлармен өзбетінше ойнауға ынталандыру. Өрмелеу, еңбектеу  

 

  дағдыларын, ептілікті, жылдамдықты дамыту, қимылдарды мәнерлі 

орындауға баулу.  



Сөйлеуді дамыту және  көркем 

әдебиет  

Тілдің грамматикалық құрылымы:  

Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру, зат есімдерді 

үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге 

қолдану, зат есімдерді жекеше, көпше түрде, етістіктерді келер және 

өткен шақта қолдану.  

 Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі үзінділерді қайталау, 

балаларға сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға 

мүмкіндік беру.  

Қазақ тілі  

2 педагогтің өтініші бойынша қарапайым әрекеттерді орындауға үйрету 

(бер, алып кел, ал), сөздік қорын кеңейту.  

  

Математика негіздері  

Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері 

арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру, «Тең бе?», 

«Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беру.  

Қоршаған ортамен таныстыру  

Қоршаған ортаны қабылдау, кеңістікті бағдарлауға үйрету.  

Көлік, байланыс құралдары   

Көлік құралдарының түрлерімен және ауада ұшатын қозғалыс 

құралдарымен таныстыру. Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға 

арналған қарапайым ережелермен таныстыру.  

Еңбекке баулу  

Таныс мамандық иелеріне құрметпен қарау, олардың еңбек 

нәтижелеріне қамқорлық таныту. Балаларды ересектердің еңбегін 

бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру. Мүмкіндіктеріне қарай 

күтушіге, аула сыпырушыға көмек көрсетуді ұйымдастыру. Өзгенің 

еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, көмек көрсету 

ниеттерін қолдау.   



  Қарапайым тапсырмаларды өздігінен орындауға, түрлі балалар 

әрекетіне қажетті материалдарды, құрал-жабдықтарды әзірлеуге, 

қолданып болған соң ойыншықтарды, кітаптарды, заттарды орнына 

жинауға баулу.  

Өзінің, құрдастарының шығармашылық жұмыстарының 

нәтижелеріне, суреттеріне, бұйымдарға құрметпен қарауға, оларға 

ұқыптылықпен қарауға баулу.  

Құрастыру  

Құрастырылатын құрылысты қарапайым сызбаларға, суреттегі 

үлгісіне қарап зерттеуге және кірпіштерді, тақтайшаларды тігінен 

қатарға орналастырып, бір-бірімен мықтап бекіту тәсілдерін қолданып, 

өзбетінше құрастыруға мүмкіндік беру, өзінің тұрғызған құрылысын 

талдауға баулу. Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды 

қолданып ойнату.   

Сурет салу  

 Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай дұрыс 

ұстауды үйрету. Қылқаламмен бояуда оны бояуға ақырын батыруды, 

алынған артық бояуды құтының шетіне қылқаламды ақырын басынан 

басып, ағызып жіберіп бояуды, бояудың келесі түсін қолдану үшін 

қылқаламды басқа түске салмас бұрын жақсылап суға шайып алып 

қолдануды, жуылған қылқаламды жұмсақ матамен немесе қағаз 

майлықпен сүртіп кептіруді үйрету.  

Мүсіндеу  

Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері 

арқылы заттарды мүсіндеу (ыдыстар, ойыншықтар).   

Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді және 

жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.   



Жапсыру  

Желімдеудің техникасын үйрету: желімді қылқаламға, мұқият 

жағып алу, жаймадағы дайын үлгіге жағу, желімнің қалдықтарын 

сүртуге майлықты қолдану.  

Музыка  Музыка жетекшісінің жоспары бойынша  

  
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және  

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде  

2023 - 2024 оқу жылына арналған  

ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары  

  

Білім беру ұйымы: «Василек» шағын орталығы   

Тобы: Ортаңғы топ   

Балалардың жасы: 3 – 4 жастағы балалар  

Жоспардың құрылу кезеңі:  Наурыз 2024 жыл  

Айы  
Ұйымдастырылған 

ісәрекет  
Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері  



Наурыз  Дене шынықтыру  

 Спорттық жаттығулар:  

Шанамен сырғанау. Шанамен бір-бірін сырғанату; биік емес төбеден 

сырғанау;  

Велосипед тебу. Үш дөңгелекті велосипедті тура, шеңбер бойымен, оңға 

және солға бұрылып тебу;  

Жүзу және гидроаэробика элементтері. Суға түсу, жүгіру, ойнау, суда 

билеу. Жүзуді үйрету (тиісті жағдайлар болған кезде).  

Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру  

Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. 

Тамақтанар алдында қолды жуу, таңертең және кешке тісті тазалау дағдыларын 

қалыптастыру.   

Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде 

қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.  

Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, 

қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, 

орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.  

Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас  

 

  қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, 

тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу.  

Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары  

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмытылсын қолдау: белгілі реттілікпен 

киінуге және шешінуге, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, 

оларды ересектің көмегімен немесе өзбетінше реттеуге, ас ішу құралдарын 

орнымен қолдануға баулу.   



Сөйлеуді дамыту және  

көркем әдебиет  

Байланыстырып сөйлеу:  

Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын 

бақылау кезінде, шығармаларды тыңдағаннан, мультфильмдер, ертегілер 

көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге үйрету.   

 Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, 

бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету, онда жеке репликаларды, 

кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.  

Қазақ тілі  

Тілдің грамматикалық құрылымы: сөз тіркестерін және сөйлеудің байланысты 

бөліктерін түсінуге үйрету (зат есімдер мен сын есімдер, зат есімдер мен 

етістіктер);  

Математика негіздері  

Шама   

Екі затты өлшемі бойынша (ұзын-қысқа, биік-аласа, артық-кем) 

салыстыру. Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру, 

заттарды салыстыруда шаманың берілген белгісі бойынша (ұзындығы, ені, 

биіктігі, жалпы шамасы бойынша) бір затты екінші затпен беттестіру және 

жанына қою тәсілдері арқылы салыстыру, салыстыру нәтижелерін ұзындығы 

бойынша ұзын-қысқа, бірдей, тең, ені бойынша кең-тар, бірдей, тең, биіктігі 

бойынша биік-аласа, бірдей, тең, жалпы шамасы бойынша үлкен-кіші 

сөздерімен белгілеу.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Адамгершілікке баулу  

Балаларда жақсы және жаман әрекеттер, қылықтар туралы қарапайым  

 



  түсініктерді дамыту, әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу: 

балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, 

сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты) аудару, жақсы және жаман әрекеттерді 

дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру.  

Менің Отаным - Қазақстан   

Балалар тұратын қала мен ауыл, Қазақстан Республикасының астанасы, 

мемлекеттік рәміздері туралы білімдерін қалыптастыру. Қазақ халқының 

дәстүрлі киіз үйімен таныстыру. Балаларды айналасындағы ересектердің жақсы 

көретінін, оған әрқашан қамқорлық танытатынын білдіре отырып, өзінің туған 

жеріне, Отанына деген сүйіспеншілік сезімін ояту.  

Құрастыру  

Ұжымдық құрылыс жасауға баулу, алдын-ала келісе отырып, құрылыс 

бөліктерін жеке дайындау, өздерінің құрастырған бұйымдарын біріктіре 

отырып, дайын болған құрылыспен бірге ойнату.   

Сурет салу  

 Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (білезік, жүзік, балдақ, сырға, 

тұмар және т.б.) таныстыру. Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған 

бұйымдарды мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіру.  

Мүсіндеу  

Заттық мүсіндеу:  

1) сазбалшықтың, ермексаздың қасиеттерімен танысу дағдыларын 

жетілдіру. Сазбалшық, қамыр, ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу,  

ширату, созу тәсілдерін пайдалана отырып, көкөністер мен жемістерді, кейбір 

заттарды, азық-түлік тағамдарын мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру;  

2) алақандарының арасында, жазықтықта түзету және домалақтау 

қозғалыстары арқылы кесектерді жаю, элементтерді қарапайым заттарға 

(ыдыстар, ойыншықтарды мүсіндеу) біріктіру білігін жетілдіру.  



Жапсыру  

Қазақ халқының ұлттық ыдыс-аяқтарымен, тұрмыстық заттарымен 

таныстыру. Ұнаған дайын заттардың пішіндерін қазақ оюларының қарапайым 

элементтерімен безендіру. Заттардың пішіні мен олардың түсі туралы білімді 

бекіту.   

Музыка  Музыка жетекшісінің жоспары бойынша  

  

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және  

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде  

2023 - 2024 оқу жылына арналған  

ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары  

  

Білім беру ұйымы: «Василек» шағын орталығы   

Тобы: Ортаңғы топ   

Балалардың жасы: 3 – 4  жастағы балалар  

Жоспардың құрылу кезеңі:  Сәуір 2024  жыл  

Айы  Ұйымдастырылған іс-әрекет  Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері  



Сәуір  Дене шынықтыру  

 Салауатты өмір салтын қалыптастыру.   

Сезім мүшелері, олардың ағзадағы рөлі және оларды қалай қорғауға, 

күтуге болатыны туралы түсінік беру.  

Денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту; ауырмауға, 

денсаулықты сақтауға ынталандыру, «салауатты өмір салты» және оны 

ұстану туралы алғашқы түсініктер беру.  

Адамның денсаулығына пайдалы (көгөністер, жемістер, сүт 

өнімдері және т.б.) және зиянды тағамдар (тәттілер, бәліштер, тәтті 

газдалған сусындар және т. б.) туралы бастапқы түсініктерді 

қалыптастыру.  

Дене белсенділігі (таңертеңгі жаттығу, шынықтыру, спорттық және 

қимылды ойындар) мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.  

Дене мүшелері мен ағза жүйесін нығайтатын жаттығулармен 

таныстыру.   

Өзінің денсаулық жағдайы туралы ересектерге айту, науқастанған 

кезде дәрігерге қаралып, емделу қажеттігін білу.  

  
 

 

Сөйлеуді дамыту және  көркем 

әдебиет  

Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті 

формаларын дұрыс қолдану, ересектермен диалог құру, берілген 

сұрақтарды тыңдау және түсінікті жауап беру.  

 Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.  

Қазақ тілі  

2) келісілген сөйлеуді дамыту;  

3) қарапайым сөйлемдер құруды үйрету;  

4) қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету (бұл кім? Бұл емес 

пе?);  



Математика негіздері  

Геометриялық фигуралар.   

Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, 

дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған 

фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.  

Қоршаған ортамен таныстыру  

Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына 

қызығушылықтарын қалыптастыру.  

Өсімдіктер әлемі  

Туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы қарапайым түсініктерді 

қалыптастыру. Ағаштардың, дала гүлдерінің, кейбір көкөністер мен 

жемістердің, бөлме өсімдіктерінің 2-3 түрін тану және атау, өсімдік 

бөліктерін тану.   

Жануарлар әлемі  

Үй жануарлары мен олардың төлдері туралы білімдерін бекіту. 

Қазақстанды мекендейтін жабайы жануарлар жайлы түсініктерін 

қалыптастыру, табиғат бұрышын мекендеушілерді бақылау дағдыларын 

қалыптастыру.   

Құрастыру  

Құрастыруда бөлшектерді орналастыру және кірпіштерді қалау, 

пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін 

қолдану, ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан 

құрастыру.  

Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға, қауіпсіздікті сақтауға, 

ұқыптылыққа баулу.  

 

Сурет салу  

Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға баулу.  

Құмға таяқшалармен, асфальтқа бормен, өз бетінше ойдан сурет 

салуға мүмкіндік беру.  



Мүсіндеу  

Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын 

қалыптастыру.  

Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу  

Жапсыру  

Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру 

әдістерін қолдану (жырту, умаждау, бүктеу, қатпарлау).  

Балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ элементтерді қағаз 

бетіне орналастыру және жапсыру арқылы ұжымдық композиция 

құрастыруға баулу.  

Музыка  Музыка жетекшісінің жоспары бойынша  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

   

  

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және  

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде  



2023 - 2024 оқу жылына арналған  

ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары  

  

Білім беру ұйымы: «Василек» шағын орталығы   

Тобы: Ортаңғы топ   

Балалардың жасы: 3 -4 жастағы балалар  

Жоспардың құрылу кезеңі:  Мамыр  2024  жыл  

Айы  Ұйымдастырылған іс-әрекет  Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері  

Мамыр  Дене шынықтыру  

 Сауықтыру-шынықтыру шаралары   

Жыл бойы медицина қызметкерінің басшылығымен балалардың 

денсаулығын және жергілікті жағдайларды ескере отырып, табиғи факторлар: 

ауа, күн, суды пайдалана отырып, шынықтыру шараларының кешенін жүзеге 

асыру.   

Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес 

олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету.  

Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға 

қызығушылықты арттыру.   

 Шынықтыру шараларын жүргізуде балалардың денсаулық жағдайын 

ескере отырып, жеке тәсілді жүзеге асыру. Ата-аналардың қалауларын ескеріп, 

мектепке дейінгі ұйым әкімшілігі мен медицина қызметкерлерінің шешімі 

бойынша арнайы шынықтыру шараларын жүргізу. Шынықтыру шараларын 

жүргізу, жаттығулар мен массаж жасау.   

Күн тәртібіне сәйкес балалардың күнделікті таза ауада болуын қамтамасыз ету. 

Ересектің  көмегімен  шынықтыру  тәсілдерін  орындау  дағдыларын 

қалыптастыру. Тыныс алу жаттығуларын жасау.  



 

Сөйлеуді дамыту және 

көркем әдебиет  

Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін 

қолдану,  таныс  ертегілерді  ойнауға  және  сахналауға  ынталандыру, 

қызығушылығын ояту.  

 Оқу, әңгімелеу.   

Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.  

Қазақ тілі  
шағын, күрделі емес мәтіндерді, өлеңдерді есте сақтау және айту дағдыларын 

қалыптастыру.  

Математика негіздері  

Кеңістікті бағдарлау.  

Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты 

кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Табиғаттағы маусымдық өзгерістер.   

Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын 

бақылау (маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы, көктемгі, жазғы 

және күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу.  

Құрастыру  

Құрастыруда бөлшектерді орналастыру және кірпіштерді қалау, пластиналарды 

тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану, ірі және ұсақ 

құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру. Ойнап болғаннан 

кейін бөлшектерді жинауға, қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу.  

Сурет салу   Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу.  

Мүсіндеу  

Жеке  жұмыстарын  ұжымдық  композицияларға  біріктіру  дағдыларын 

қалыптастыру.  

Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу  



Жапсыру  

Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, 

бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша 

орамал және т.б. жасау.  

Жапсыру барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу.   

Музыка  Музыка жетекшісінің жоспары бойынша  
  



















 


